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आक्कथन 


शिक्षा समाज में परिवर्तन का सशक्त माध्यम है। पुरानी परम्पराओं का परिमार्जन एवं नवीनीकरण तथा नयी परम्पराओं 
का समावेश शिक्षा के द्वारा ही होता है। शिक्षा के द्वारा ही मनुष्य के मस्तिष्क का विकास इस प्रकार हुआ है कि वह 
सभी जीवधारियों में सर्वश्रेष्ठ माना जाता है। शिक्षा की प्रक्रिया मनुष्य को सामाजिक कुशलता प्रदान करती है। प्रस्तुत 
पुस्तक में शिक्षा में समाजोपयोगी उत्पादक कार्य तथा आधुनिक प्रवृत्तियों के विषय में वर्णन किया गया है। 


प्रस्तुत पुस्तक को आठ अध्यायों में विभाजित किया गया है- 


अध्याय प्रथम- अध्याय प्रथम में अध्ययन विषय से सम्बन्धित प्राथमिक जानकारी, अध्ययन के उद्देश्य, 
अध्ययन की आवश्यकता, अध्ययन का महत्व, अध्ययन से सम्बन्धित समस्या, समस्या का परिभाषीकरण का वर्णन 
किया गया है। 


अध्याय द्वितीय- द्वितीय अध्याय में अध्ययन से सम्बन्धित साहित्य, समाजोपयोगी उत्पादक कार्य से 
सम्बन्धित विभिन्‍न अध्ययनों का वर्णन किया गया है। 


अध्याय तृतीय- तृतीय अध्याय में समाजोपयोगी उत्पादक कार्य से सम्बन्धित विभिन्‍न अवधारणाओं- 
कोठारी आयोग, ईश्वरभाई पटेल समिति की सिफारिशों का अध्ययन, समाजोपयोगी कार्य के उद्देश्य, समाजोपयोगी 
कार्य के विभिन्‍न आधारों- (दार्शनिक, सामाजिक, आर्थिक, मनोवैज्ञानिक) के विषय में जानकारी प्रदान की गयी है। 


अध्याय चतुर्थ- चतुर्थ अध्याय में शोध अभिकल्प- शोध विधि जनसंख्या, प्रतिदर्श, प्रतिदर्श चयन आदि 
के विषय में बताया गया है। 


अध्याय पंचम- अध्याय पंचम में समाजोपयोगी उत्पादक कार्य का वर्तमान परिदृश, राष्ट्रीय पाठ्यचर्या 
2005 में शिक्षा का स्वरूप, पुस्तकों का आलोचनात्मक अध्ययन, समाजोपयोगी उत्पादक कार्य के क्षेत्र आदि का 
वर्णन किया गया है। 


अध्याय षष्ठ- अध्याय षष्ठ में समाजोपयोगी स्वानिर्मित वस्तुएँ, पेपर बॉक्स( छोटा), पेपर बॉक्स( बड़ा), 
फोटो फ्रेम, न्यूज़पेपर फ्लावर बॉक्स,न्यूज़पेपर पेन स्टैंड, न्यूज़पेपर फ्रूट बास्केट, न्यूज़ पेपर वॉल हैंगिंग,न्यूज़पेपर हैंडबैग 
आदि बनाने की विधि के विषय में जानकारी प्रदान की गयी है। 


अध्याय सप्तम- अध्याय सप्तम में उच्च प्राथमिक स्तर, माध्यमिक स्तर एवं उच्च माध्यमिक स्तर में 
समाजोपयोगी कार्य को पाठ्यक्रम में शामिल करने हेतु सुझावों का वर्णन किया गया है। 


अध्याय अष्टम- अध्याय अष्टम में अध्ययन से प्राप्त निष्कर्षों एवं सुझावों का वर्णन किया गया है। 


प्रस्तुत पुस्तक लघु शोध प्रबन्ध पर आधारित है। शोध-कार्य के प्रकाशन से वैज्ञानिक ज्ञान भंडार में वृद्धि 
होती है तथा नवीन अनुसन्धानों को प्रेरणा मिलती है। किसी भी शोध-कार्य का तब तक कोई अर्थ नहीं जब तक वह 
जनमानस को सुलभ ना हो, प्रस्तुत पुस्तक इसी दिशा में एक सार्थक कदम है। 
इस पुस्तक के सूजन में संदर्भ-सूची में वर्णित विभिन्‍न पुस्तकों का सहयोग लिया गया है, हम सभी के प्रति 
अपनी कृतज्ञता प्रदर्शित करते हैं। 
इस पुस्तक में अनेक त्रुटियां होना स्वाभाविक है। अतः यदि अनुभवी विद्वानगण त्रुटियां अवगत कराने का 
कष्ट करें तो हम अत्यन्त आभारी होंगे तथा भावी संस्करण में संशोधन का प्रयास करेंगें। 
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अध्याय प्रथम : अध्ययन परिचय 


.0 प्रस्तावना 
[7ण०णवतालाणा] 


शिक्षा समाज में परिवर्तन का सशक्त माध्यम है | पुरानी मान्यताओं का परिमार्जन एवं 
नवीनीकरण तथा नवीन विचारों का प्रवेश शिक्षा के माध्यम से ही होता है | शिक्षा के द्वारा ही 
मनुष्य के मस्तिष्क का विकास इस प्रकार होता है कि वह अन्य सभी जीवधारियों से अधिक श्रेष्ठ 
माना जाता है | शिक्षा की प्रक्रिया उसे सामाजिक कुशलता प्रदान करती है | उसके शारीरिक, 
मानसिक, संवेगात्मक, कौशलात्मक गुणों को उजागर कर उसके व्यक्तित्व का विकास करती है | 
इस प्रकार शिक्षा बालक के सर्वांगीण विकास में योग देती है, संस्कृति को सुरक्षित करती है, भावी 
पीढ़ी को हस्तान्तरित करती है | शिक्षा से व्यक्ति में सामंजस्य एवं तदात्मता का विकास होना 
आवश्यक है | शिक्षा के संबंध में विभिन्‍न शिक्षाविदों के विचार इस प्रकार है- 


गुरुदेव रवींद्रनाथ टैगोर - “सर्वोच्च शिक्षा वह है जो हमें केवल सूचनाएं नहीं देती वरन हमारे 
जीवन एवं सम्पूर्ण सृष्टि में तादात्म स्थापित करती है |” (पाण्डेय रामशकल, पू.) 


पेस्तालोज्ज़ी - “मानव की आन्तरिक शक्तियों का स्वाभाविक, सामंजस्यपूर्ण एवं प्रगतिशील 
विकास ही शिक्षा है |” (पाण्डेय रामशकल, प्‌.0) 


“एल लगाए एा सवप्ट्यांगा 5 700 शागाटंऊ्गा2 एल गवांशंवपवों गाव 
ज€ लव पार टल्वाटगांजा एण पार शाणेर गाया +- शाएबंट्गे, शांत, 
राशी सलतापगों गाव छज्ञानॉपवयों .” (कऋकारकबक्॥)-20) 


->-रतवावन्रीतंबराद्ा 


शिक्षा के अति महत्वपूर्ण पहलुओं में से व्यावसायिक कुशलता एवं कौशलात्मक निपुणता 
एक है | अन्य विभिन्‍न परिणामों के साथ-साथ सर्वप्रथम गाँधी जी ने व्यावसायिक रूप से 
आत्मनिर्भर बनाने वाली शिक्षा की संकल्पना की | उन्होंने बेसिक शिक्षा का एक नया विचार प्रदान 
किया जो आत्मबल प्रदान करने वाला एक सबल माध्यम था | शिक्षा के संबंध में उनके विचार 


मौलिक थे | उन्होंने अपने शिक्षा संबंधी विचार “हरिजन' पत्रिका में प्रकाशित करना प्रारम्भ किया, 
आगे चलकर यही विचार बेसिक शिक्षा योजना का आधार बने | 


8 फरवरी सन 939 ई. “हरिजन'” पत्रिका में उन्होंने कहा - “हमारी 
शिक्षा को क्रांतिकारी हो जाना चाहिए | मस्तिष्क को हाथ के द्वारा शिक्षित करना आवश्यक 
हैं; यवि मैं कवि होता तो प्रांच अंगुनियों की सम्मभावनाओं पर कविता त्रियता | आप ऐसा 
क्यों स्रोचते हैं कि विमाग ही सब कुछ हैं. हाथ एवं पैर कुछ नहीं। वह व्यक्ति जो अपने हाथों 
को प्रशिक्षित नहीं करते हैं वह शिक्षा के अति स्राधारण मार्ग पर चल्रते हैं. जिस प्रकार बिना 
संगीत के जीवन। पुस्तकीय जान ही बच्चों का सम्पूर्ण ध्यान आकर्षित करने में पर्याप्त नहीं 
हैं। शब्दों मी शिक्षा थकान को बढ़ाती हैं तथा बच्चों के मस्तिष्क की क्रियाशीलता को कम 
करती हैं। यदि शिक्षा सही एवं गल्नत के बीच अंतर करना नहीं सिखाती एक को ग्रहण करना 
दूसरे को त्यागना नहीं सिखाती; तो वह मिशथ्या है |” (कृब#ंग #बक९+ #. 7) 


शिक्षा [207८४7४०]] का शाब्दिक अर्थ विद्यार्थियों की आन्तरिक क्षमताओं को उजागर 
करना है परंतु पुस्तकीय ज्ञान अधिकांशतः वाह्म ज्ञान है, जिसकी प्रवृत्ति वाह्य से आन्तरिक होती है 
| यह विद्यार्थियों की अभिक्षमताओं को पूर्णता अभिव्यक्ति नहीं देती | अतः आवश्यकता है शैक्षिक 
पाठ्यक्रम में नवीन क्रियाकलापों के समावेशन की, जिससे विद्यार्थियों का सर्वांगीण विकास हो 
सके | समय-समय पर विभिन्‍न समितियों एवं आयोगों ने शिक्षा के स्वरूप में सुधार कर उसे सुदृढ़ 
बनाने की कोशिश की है | “बेसिक शिक्षा” [937 ई.], “कोठारी कमीशन” [966 ई.] 
'राष्ट्रीय शिक्षा नीति! [986 ई.] ने कार्य प्रधान शिक्षा का समर्थन किया | ये कार्य केवल हाथ 
से किया गया कार्य नहीं बल्कि विद्यार्थियों के आंतरिक गुणों का उजाकर करने वाला होने चाहिए | 
ये कार्य कलात्मकता, रचनात्मकता, नृत्य, संगीत, खेल ऐसी ही विभिन्‍न क्रियाओं में हो सकते है | 
अतः शिक्षा केवल ज्ञान प्रधान ही नहीं होनी चाहिए बल्कि उसमे व्यावहारिक उपयोगिता 
भी होनी चाहिए | विद्यार्थी जीवन में ही उनमे कार्य के प्रति सम्मान की भावना का विकास होना 
आवश्यक है तथा इस विकास की नींव रखने की जिम्मेदारी परिवार, विद्यालय एवं समुदाय सभी 
की है | समाजोपयोगी उत्पादक कार्य विद्यार्थियों में सहयोग, क्षमा, थैर्य, सामंजस्य जैसे मल्यों का 
विकास कर उनमे सामाजिकता की भावना का विकास करते है | समाजोपयोगी उत्पादक कार्य के 


गे 


मूल में समाज सेवा की भावना निहित है, यही भावना विद्यार्थियों में राष्ट्र सेवा एवं राष्ट्र प्रेम की 
भावना को जन्म देगी, तब प्रत्येक विद्यार्थी भारत का आदर्श नागरिक होगा | 


.4 समस्या का आविर्भाव 
[प्राश१एशा ०९ ण 6 70ाशा|] 


उद्देश्यों की प्राप्ति में आने वाली कठिनाइयाँ ही समस्या का कारण बनती है | समस्या की 
अनुभूति उस समय होती है, जब मनुष्य किसी कार्यु क्षेत्र विशेष में किसी कार्य के सुचारू संचालन 
में कठिनाई महसूस करता है | कठिनाई के निवारण हेतु विकल्पों का चयन करता है | मानव की 
स्वाभाविक प्रवृत्ति है कि वह बाधाओं में ही समाधान खोजने का प्रयास करता है | 


जहाँ विभिन्‍न शिक्षाविदों ने शिक्षा के वृहद अर्थ प्रस्तुत किये है, वहीं आज एक तरफ शिक्षा 
सूचना एवं तथ्यों की जानकारी बनकर रह गई है वहीं दूसरी तरफ शिक्षा गुणवत्ता विहीन हो गई है | 
जिसके पास जितनी अधिक सूचनाएं तथा जानकारी है उसे उतना ही अधिक शिक्षित माना जाता है 
| उसका मूल्यांकन भी उसी आधार पर किया जाता है | ऐसी शिक्षा मस्तिष्क का विकास तो कर 
देती है परन्तु विद्यार्थियों के हृदय का विकास नहीं कर पाती | उन्हें स्वयं को अभिव्यक्त करने के 
अवसर प्राप्त नहीं होते | पुस्तकीय ज्ञान को अत्यधिक महत्ता उन्हें सीमित एवं कठोर बना देती है, 
इस पर भी उस ज्ञान की गुणवत्ता सन्देहास्पद है | घर-परिवार में भी विषय ज्ञान पर ही बल दिया 
जाता है | हम शिक्षा से शरीर, मन, एवं आत्मा के विकास की बात करते है परन्तु यहाँ यह 
विचारणीय है कि सम्भावित विकास के लिए उचित पर्यावरण होना आवश्यक है | अनुकूल 
पर्यावरण के अभाव में सर्वांगीण विकास नहीं हो सकता | 


शिक्षा पर “अन्तर्राष्ट्रीय आयोग' ने शिक्षा एवं कार्य के बीच बढ़ रहे असामान्य विभाजन पर 
प्रकाश डाला तथा अपनी अनुशंशाओं को “,«क्राण्रंपश् 70 8९” नामक प्रपत्र में प्रकाशित 
किया | वर्तमान शिक्षा व्यवस्था में पुस्तकों का अत्यधिक भार है, तथा इस भार को कलात्मकता 
के साथ साझा करने की आवश्यकता है | इसे उतना ही महत्त्व दिया जाना आवश्यक है, जितना 
अन्य विषयों को | प्रत्येक विद्यार्थी स्वयं में अद्वितीय है | अतः शैक्षिक पाठ्यक्रम में विभिन्‍न 


उ 


क्रियाकलापों का समावेशन आवश्यक है,जिससे उनकी प्रतिभा को अभिव्यक्ति के अवसर प्राप्त 
हो | इन क्रियाकलापों में सहभागिता से विद्यार्थी अनुभवी एवं कुशल बनेंगे | ऐसे क्रिया-कलाप 
मनोरंजन के साथ-साथ उत्पादक हो एवं आत्मनिर्भर बनाने में सहायक हो | प्रस्तुत अध्ययन ऐसे ही 
कुछ विशेष क्रिया-कलापों पर आधरित है | 


4.2 समस्या कथन 
[४#व्राशाशा णएण 6 ?7-70॥शा|] 


शिक्षा समाजोपयोगी एवं उत्पादक होनी चाहिए | यह विद्यार्थियों के ज्ञान, कौशल को बढ़ाने 
वाली होनी चाहिए | प्रस्तुत अध्ययन की समस्या दो बिन्दुओं पर आधारित है- 


प्रथम - विद्यार्थियों का ज्ञान के साथ-साथ मनोरंजनात्मक कौशल विकास | 
द्वितीय - स्वच्छता के प्रति सकारात्मक एवं उपयोगी प्रयास | 


प्रस्तुत अध्ययन का समस्या कथन ०“शिक्षा में समाजोपयोगी उत्पादक कार्य एवं 
आधुनिक प्रवृत्तियाँ” है | 


.3 समस्या में प्रयुक्त शब्दों का परिभाषीकरण 
[0शीगराणा ए ४ए९ए (९07$] 
समस्या कथन में प्रयुक्त शब्दों का परिभाषीकरण इस प्रकार है - 
.3.] शिक्षा 


गाँधी जी के अनुसार, “शिक्षा से मेरा तात्पर्य उस प्रक्रिया से है जो बालक एवं मनुष्य के शारीर 
एवं आत्मा के सर्वोत्कृष्ट रूपों को प्रस्फुटित कर दे |” (पाण्डेय, रामशकल पृ.।) 


प्लेटो के अनुसार, “शिक्षा से मेरा तात्पर्य उस प्रशिक्षण से है जो बालकों के सदगुणों के मूल प्रवृत्ति 
के लिए उपयुक्त आदतों के निर्माण द्वारा प्रदान किये जाते है |” (पाण्डेय, रामशकल पृ.0) 


हरबार्ट के अनुसार, “शिक्षा नैतिक चरित्र का उचित विकास है |” (पाण्डेय, रामशकल पू.) 


टॉम्सन के अनुसार, “शिक्षा से मेरा तात्पर्य व्यक्ति के ऊपर वातावरण के उस प्रभाव से है जो उसके 
व्यवहार, विचार एवं अभिवृत्ति की आदतों में स्थायी परिवर्तन उत्पन्न कर दे |” (पाण्डेय, रामशकल 
पु.]) 
प्रस्तुत अध्ययन में शिक्षा से तात्पर्य औपचारिक शिक्षा से है | 
.3.2 समाजोपयोगी उत्पादक कार्य 


उपर्युक्त शब्दों का अभिप्राय इस प्रकार प्रस्तुत किया गया है (रूहेला, पृष्ठ सं. 22) 
जहाँ - 


» सामाजिक से तात्पर्य यह है कि यदि विद्यार्थी ने शिक्षा का न्यूनतम स्तर ग्रहण किया है, तो 
वह अपने समुदाय के लिए निपुणता से कार्य करने में सक्षम होना चाहिए | उनके द्वारा किया 
गया कार्य से सामाज की आवश्यकताओं की पूर्ति हो | इसमें अनिवार्य रूप से विद्यार्थियों 
की आवश्यकताएं एवं रुचियां अंतर्निहित होनी चाहिए क्योंकि विद्यार्थी की महत्वपूर्ण 
रूचियों में प्रमुख रुप से समाज में प्रभावी सहभागिता, उचित एवं उपयोगी कार्यो का 
समावेशन होगा | 

» उपयोगी से तात्पर्य यह है कि वह कार्य विद्यार्थियों के सर्वांगीण विकास में प्रमुख भूमिका 
निभाने वाला हो, इसके साथ ही साथ सामान्य समूह, समुदाय एवं समाज के लिए 
लाभदायक होना चाहिए | 

9 उत्पादक से तात्पर्य यह है कि वह कार्य उत्पाद अथवा सेवा (स॒क्षम या स्थूल) के रूप में 
समुदाय में विद्यमान संसाधनों एवं कार्य प्रणाली का परिवर्धन करने वाला होना चाहिए | मूर्त 
एवं अमूर्त परिणामों के आधार पर उत्पादकता का मापन किया जा सकता है यह 


जीवकोपार्जन से संबंधित होना चाहिए अच्छे मूल्यों एवं अभिवृत्तियों के विकास में योग देने 
वाला होना चाहिए | 

» कार्य से तात्पर्य यह है कि कार्य ऐसे क्रियाकलापों का सम्मलित रूप है जिसमें मानसिक एवं 
शारीरिक प्रयास शामिल होते हैं तथा यह प्रयास परिणाम के प्राप्त होने तक जारी रहते हैं | 


प्रस्तुत शोध समस्या में *समाजोपयोगी उत्पादक कार्य? से तात्पर्य कुछ विशेष हस्तप्रधान 
कार्यों से है जिसमें शारीरिक एवं मानसिक दोनों श्रम सम्मिलित हैं तथा विद्यार्थियों के लिए 
प्रेरणादायक हैं | यें क्रियाकलाप, सौंदर्यपरक, मनोरंजनात्मक, आनन्ददायक, उत्पादक एवं समाज 
के लिए उपयोगी हैं | 


.3.3 आधुनिक प्रवृत्तियाँ 


» आधुनिक से तात्पर्य वर्तमान में प्रचलित विचारधारा से है | 
2 प्रवृत्ति से आशय धारा अथवा झुकाव से है | समाज में किस ओर अधिक गतिशीलता 
है, व्यक्ति किस चलन का अनुगमन करते है | 


प्रस्तुत अध्ययन में आधुनिक प्रवृत्ति से तात्पर्य वर्तमान में नवीन आयामों से है | 
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.4 अध्ययन के उद्देश्य 


[4%॥॥5$ 0 ॥6 ७00१] 


प्रस्तुत अध्ययन के निम्नलिखित उद्देश्य हैं - 


]. 'नेतिक खेल एवं शारीरिक शिक्षा! तथा “आलेखन कला” की पाठ्यपुस्तकों में 
समाजोपयोगी उत्पादक कार्य से संबंधित विषय सामग्री का आलोचनात्मक अध्ययन 
करना | 

2. विद्यार्थियों की कलात्मक प्रतिभा को अभिव्यक्ति का अवसर देना | 

3. विद्यार्थियों में समाजोपयोगी उत्पादक कार्य के माध्यम से आत्मनिर्भरता एवं स्वावलंबन 
के गुणों का विकास करना | 

4. अनुपयोगी वस्तुओं में व्यावहारिक उपयोगिता का सृजन करना | 

5. समाजोपयोगी उत्पादक कार्य से संबंधित नवीनतम सामग्री का अध्ययन करना | 


6. वर्तमान पाठ्य पुस्तकों में समाजोपयोगी उत्पादक से संबंधित नवीन विषय सामग्री के 
समावेशन हेतु सुझाव देना | 
7. विद्यार्थियों में 'करके सीखने” की अभिवृत्ति का विकास करना | 


$. प्रस्तुत अध्ययन की शैक्षिक उपादेयता चिह्नित करना | 


.5 शोध का सीमांकन 
[॥ाप्राआ॥0०ा$ 0०0 (6 ७।00₹९] 


प्रत्येक विषय वस्तु अपने आप में विस्तृत है | समय एवं साधनों की उपलब्धता हमारे अध्ययन का 
स्वरुप निश्चित करती है, इसी स्वरुप में अध्ययन का विकास होता है | सीमांकन अध्ययन का दायरा 
निश्चित करता है इसी दायरे के अंतर्गत ही अध्ययन का प्रारंभ, विकास एवं समापन होता है | प्रस्तुत 
शोध का सीमांकन इस प्रकार किया गया है - 


]) प्रस्तुत अध्ययन कक्षा 6, 7, 8, एवं 9 में प्रचलित "आलेखन-कला' तथा “नैतिक खेल 
एवं शारीरिक शिक्षा” की पुस्तकों के अध्ययन तक सीमित है | 


2) प्रस्तुत अध्ययन में समाजोपयोगी उत्पादक कार्य के विभिन्‍न प्रकारों में से कागज एवं गत्ते 
से बनने वाली उपयोगी एवं उत्पादक वस्तुओं के निर्माण तक सीमित है | 

3) प्रस्तुत अध्ययन “अतर्रा' क्षेत्र के आदर्श बाल निकेतन जू हाई. स्कूल, ब्रह्म विज्ञान इण्टर 
कॉलेज, तथा “सरस्वती बालिका इण्टर कॉलेज” के कक्षा 9 के बालिकाओं द्वारा किए गए 
अभ्यास कार्य तक सीमित है | 


4) प्रस्तुत अध्ययन (7. ?. बोर्ड तक सीमित है | 


.6. अध्ययन की आवश्यकता एवं महत्त्व 
[२७९१ थ्ाव #&ाएशा॥6९थ0०९ एण 6 5पए्6१] 


“करके सीखना” एवं “अनुभव से सीखना' शिक्षण की सर्वाधिक प्रभावी विधियों में से एक है | 
विद्यार्थीयों के सर्वागीण विकास के लिए केवल पुस्तकीय ज्ञान ही आवश्यक नहीं हैं | पुस्तकीय 
ज्ञान मस्तिष्क को विकसित करता है | मस्तिष्क एवं हृदय एक दूसरे के पूरक है | अतः मस्तिष्क 
एवं हृदय दोनों का संतुलित विकास शिक्षा से होना अनिवार्य है | हृदय अनुभूति का स्रोत है, जिसके 
विकास के लिए हमें विद्यार्थियों को उनकी रुचि के अनुसार अवसर उपलब्ध कराना आवश्यक है, 
जिससे उनके अंतस में छिपी प्रतिभा को अभिव्यक्ति मिल सके | अतः पाठ्यक्रम में 
मनोरंजनात्मक, कलात्मक, रुचिपूर्ण, उपयोगी एवं उत्पादक क्रियाकलापों समावेशन आवश्यक है 
| यह क्रियाकलाप पुस्तकीय ज्ञान से उत्पन्न उदासीनता को कम कर विद्यार्थियों में ऊर्जा का संचार 
करते हैं तथा उनके गुणात्मक स्तर में वृद्धि करते हैं | 


समाजोपयोगी उत्पादक कार्य की अवधारणा कार्य एवं शिक्षा के मध्य विद्यमान दूरी को 
कम करेगी | विद्यार्थियों में सामूहिकता, सहयोग, सामंजस्य, समानता, आत्मीयता आदि गुणों का 
विकास करेगी | आज विभिन्‍न विद्यालयों विशेष कर प्राथमिक विद्यालयों में इस प्रकार के 
क्रियाकलापों का आयोजन किया जाता है, परन्तु उच्च कक्षाओं में भी इनसे से संबंधित 
क्रियाकलापों का समावेशन आवश्यक है | यह क्रियाकलाप हृदय एवं मस्तिष्क दोनों का विकास 
कर उसे सुदृढ़ बनाने का कार्य करते हैं | उत्पादक कार्यों के माध्यम से विद्यार्थी समाज को अपनी 
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महत्वपूर्ण सेवाओं को प्रदान कर सकते हैं | समाजोपयोगी उत्पादक कार्य में मानसिक श्रम की 
अपेक्षा शारीरिक श्रम की प्रधानता है अतः यह सभी स्तर के विद्यार्थियों के लिए महत्वपूर्ण है | 


अध्याय - द्वितीय 


सम्बन्धित साहित्य का पुननावलोकन 


[२९९९फ/ 0॥ रिटात्वा८त ॥ तॉशा कराए ८] 





अध्याय द्वितीय : सम्बन्धित साहित्य का पुररावलोकन 


2.0 सम्बन्धित साहित्य से अभिप्राय 
[शल्त्रा72 ०२९३९१ ॥ तश-क्रञाप्र।९] 


मानव की प्रगति स्वभाव से सदैव ही जिज्ञास्‌ रही है | समस्या के समाधान के लिए प्रयासरत 
मनुष्य उपलब्ध साधनों से उचित विकल्पों की तलाश करता है | हमारा वर्तमान एवं भविष्य कहीं 
ना कहीं अतीत का परिणाम रहा है, अतः नवीन निष्कर्षों की प्राप्ति के लिए अतीत के अध्ययन से 
प्राप्त निष्कर्षों का पुनरगवलोकन आवश्यक है | शोध की प्रक्रिया में संबंधित साहित्य का अध्ययन 
एक वैज्ञानिक और महत्वपूर्ण कार्य है | इसका अध्ययन समस्या को गहनता पूर्वक समझने तथा 
अपनी शोध प्रक्रिया को प्रभावी बनाने की दृष्टि से अत्यन्त आवश्यक है, साथ ही शोधकर्ता 
अनावश्यक पुनरावृत्ति से बच जाता है | परन्तु कभी-कभी निष्कर्षों की संतुष्टि के लिए नए साधनों 
की उपलब्धि के संबंध में आंशिक या पूर्ण रूप से पुनरावृत्ति आवश्यक एवं उपयोगी हो जाती है | 


गुड, बार तथा स्केट्स के अनुसार - “जिस प्रकार योग चिकित्सक के 
त्रिए यह आवश्यक है कि वह अपने क्षेत्र में हो रही ऑषधि संबंधी आधुनिकतम 
खोजो से परिचित होता रहे उसी प्रकार शिक्षा के जिनासु छाव अनुसंधान के क्षेत्र 
में कार्य करने वाले तथा अनुसंधानकर्ता के लिए भी अनुर्सधान क्षेत्र से संबंधित 
यूचना एवं खोजों से परिचित होना आवश्यक हैं|” (/सिंह,वीर प्रकाश- पृ.३7) 


संबंधित साहित्य से तात्पर्य अनुसंधान की समस्या से संबंधित उन सभी प्रकार की 
पुस्तकों, ज्ञानकोश, पत्र-पत्रिकाओं, प्रकाशित तथा प्रकाशित शोध प्रबंध एवं अभिलेखों से है 
जिनके अध्ययन से अनुसंधानकर्ता को अपनी समस्या के चयन, परिकल्पनाओं के निर्माण, 
अध्ययन की रूपरेखा तैयार करने एवं कार्य को आगे बढ़ाने में सहायता मिलती है | 
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2.। समाजोपयोगी उत्पादक कार्य से सम्बन्धित किये गये अध्ययन 
[9 पए्वांट5 7२९८९ (00 ७(४7?५७ | 
प्रस्तुत अध्ययन की पूर्ति हेतु निम्नलिखित साहित्य का अध्ययन किया गया है - 


2.व. भारतीय शिक्षा के आधारभूत मुद्दे (/एगंदा ॥87825४ का आवींब्रका 
कटवरा/०9, 7/964) 


श्रीमान "एस. के. कोचर' द्वारा लिखित पुस्तक “भारतीय शिक्षा के आधारभूत 
मुद्दे” [एएणतर [55९5 गा पातांश्ा ॥07८॥7०॥) अध्ययन को पूर्ण करने में तथा अवधारणा 
को समझने में अत्यन्त उपयोगी है | तात्कालिक आवश्यकताओं की पूर्ति हेतु इस पुस्तक की रचना 
की गई | विभिन्‍न ख्ोतों से प्राप्त सूचनाओं का इसमें संकलन किया गया है | स्वतंत्रता से पूर्व एवं 
स्वतंत्रता के पश्चात शिक्षा की रूपरेखा, विभिन्‍न आयाम तथा समस्याओं को समझने हेतु पुस्तक 
एक क्रमबद्ध श्रृंखला है | इसमें भारतीय शिक्षा का ऐतिहासिक परिपेक्ष्य, भारतीय संविधान एवं 
शिक्षा, नर्सरी, प्राथमिक शिक्षा, पाठ्यक्रम संरचना, माध्यमिक शिक्षा, व्यावसायिक शिक्षा, सेवा 
पूर्व शिक्षक शिक्षा, सेवारत शिक्षक शिक्षा, प्रौढ़ शिक्षा, अनौपचारिक शिक्षा, धार्मिक एवं नैतिक 
शिक्षा तथा भाषाई समस्याएं एवं समाजोपयोगी उत्पादक कार्य (एसयूपीडब्ल्य्‌) जैसे विषयों पर 
विस्तृत विवेचना की गई है | 


प्रस्तुत पुस्तक में समाजोपयोगी उत्पादक कार्य की अवधारणा, उत्पत्ति, विभिन्‍न 
आयोगों एवं समितियों द्वारा सुआए गए सुझावों का उल्लेख है | समाजोपयोगी उत्पादक कार्य से 
तात्पर्य, ईश्वरभाई पटेल कमेटी समिति की संस्तुतियाँ एवं उद्देश्य, विद्यालयी पाठ्यचर्या हेतु 
क्रियाकलापों का चयन, नियोजित क्रियान्वयन, मूल्यांकन, समाजोपयोगी उत्पादक कार्य से लाभ 
आदि ऐसे विभिन्‍न बिंदुओं पर प्रकाश डाला गया है | अतः ऐतिहासिक अवधारणा एवं वर्तमान 
अवधारणा को समझने हेतु यह पुस्तक अत्यन्त सहायक है | 


] 


2..2 कार्यनिभव शिक्षा (79% #-कुश्बंशाटर 40 ८व70०0, 2002 


श्रीमान “सत्य पाल रूहेला' द्वारा कृत “कार्यानुभव शिक्षा? (१४००८ फफुश्तंशा९९ 
॥770ए८४४०॥ 2007) इस पुस्तक में कार्य एवं इसका महत्व, “कार्यानुभव” परिभाषा एवं उद्देश्य, 
समाजोपयोगी उत्पादक कार्य की अवधारणा एवं निहितार्थ, श7?५/ के ऐतिहासिक, दार्शनिक 
मनोवैज्ञानिक, सामाजिक आधार, विद्यालयों में क्रियाकलापों का कार्यान्वयन एवं मूल्यांकन आदि 
बिंदुओं का विवेचन किया गया है | 


इस पुस्तक में कोठारी कमीशन द्वारा सुझाए गए शिक्षा में “कार्यानुभव”ः की विस्तृत 
व्याख्या की गई है इसके साथ-साथ राष्ट्रीय शिक्षा नीति! 986 तथा १४८झ२7” द्वारा कार्य से 
संबंधित दस्तावेजों पर प्रकाश डाला गया है | कार्य एवं शिक्षा के मध्य बढ़ती हुई दूरी पर चिंता 
व्यक्त करते हुए दूरी को कम करने हेतु यथासंभव प्रयास किए गए हैं | ईश्वर भाई पटेल समिति 977 
द्वारा दी गई समाजोपयोगी उत्पादक कार्य की अवधारणा तथा उद्देश्य विद्यालय की समय सारणी में 
उत्पादक कार्यों को स्थान आदि कों स्पष्ट किया गया है | 


2..3 व्यावसायिक शिक्षा (४०८शर/ंणात। 700८470॥, 2008) 


श्रीमान “तरुण राष्ट्रीय! द्वारा कृत “व्यावसायिक शिक्षा? (४०८ब्लांगाब। एत्परट्थांगा 
2008) पुस्तक में कोठारी कमीशन के कार्यानुभव पर एक विस्तृत दस्तावेज है इसमें कार्यानुभव को 
बेसिक शिक्षा, उच्च प्राथमिक शिक्षा, माध्यमिक शिक्षा से संबंधित किया गया है | एनसीईआरटी 
975 द्वारा कार्यानुभव के संबंध में दी गई संस्तुतियाँ तथा कार्य की रूपरेखा, व्यावसायिक शिक्षा, 
+2 के स्तर से ही विद्यार्थियों को शैक्षिक निर्देशन आदि का विशद वर्णन किया गया है | 


2..4 हिमाचल प्रदेश में माध्यमिक स्तर पर समाजोपयोगी उत्पादक कार्य 
कार्यक्रम : एक मूल्यांकित अध्ययन ($6०८टांद्राए डरा ए/०बं#॥टॉएट ऋठा+ 


[2 


(20क#ब्रकफाट वा 5220 ब॑ंदाए इॉविटुट कफ रवटावा /बद्व2६50 २ 4म /7ए4प्िवद्राए2 


डप्रद्ी) काबशांग्कब्ाए0,79 


श्रीमान “विमल चरण?” द्वारा लिखित शोध प्रबन्ध “हिमाचल प्रदेश में माध्यमिक स्तर 
पर समाजोपयोगी उत्पादक कार्य कार्यक्रम : एक मूल्यांकित अध्ययन” (8०लंथाए 
प्रडशफि एछ-ण्वालाए९ शणीर छ॒ुा0श्टागाओार था $९८णावकाए ४426 का प्राग्राब्बतातं 


ए--80९5॥ : 4॥ 77ए4॥ए४४४९ ४पए09) सन 992 ई. में प्रस्तुत किया गया | 


अध्ययन किए गए लघु शोध में हिमाचल प्रदेश के माध्यमिक स्तर के विद्यालयों में 
संचालित समाजोपयोगी उत्पादक कार्य कार्यक्रम का मूल्यांकन किया गया है | 877५ से 
संबंधित अति सूक्ष्म पहलुओं का विस्तार से विवेचन किया गया है | प्राथमिक, माध्यमिक तथा 
उच्च माध्यमिक स्तर हेतु एसयूपीडब्ल्यू से संबंधित विभिन्‍न क्रियाकलापों को चिन्हित किया गया 
है | ऐतिहासिक एवं वर्णनात्मक विधि का प्रयोग के साथ-साथ विद्यालयों में शिक्षा व्यवस्था को 
समझने के लिए प्रश्नावली का उपकरण के रूप में प्रयोग करके विद्यालयों की स्थिति को दर्शाया 
गया है | आधुनिक भारत के विद्यालयों में समाजोपयोगी उत्पादक कार्य के मूल्यांकन की स्थिति पर 
प्रकाश डाला गया है | भविष्य के लिए महत्वपूर्ण सुझावों को प्रस्तुत कर यह शोध प्रबंध अध्ययन 
की दृष्टि से अत्यंत महत्वपूर्ण है | 


2.].5 ज्रह्ाफ 4खब खा टव/60ए 


ए70ग्रकंणा ?7कुलशः 'िश्यांगानबीं 70९5 (०णफ्‌ णा १४० भाव एरकाट्यथांणा! 99 
षटापरा' 
इस दस्तावेज का प्रमुख उद्देश्य राष्ट्रीय शिक्षा व्यवस्था को दृढ़ बनाने के लिए कार्य की 
शैक्षणिक भूमिका को उजागर करना है जिसमे भारतीय शिक्षा प्रणाली के ज्वलंत मुद्दों पर 
विचाराभिव्यक्ति की गई है | इसमें समावेशी शिक्षा, मूल्यांकन पद्धति, कार्य एवं शिक्षा, लैंगिक 
विषमताएं, अक्षमता की चुनौतियां, व्यावसायिक नीति, पाठ्यक्रम में कार्य की भूमिका आदि 
बिन्दुओं की विवेचना की गई है | 
3 


गाँधी जी की “नई तालीम” एवं “कोठारी कमीशन” के “कार्यानुभव'” की अवधारणा को 
स्पष्ट किया गया है | समाजोपयोगी उत्पादक कार्य के विषय में स्पष्ट करते हुए कहा गया है - 
“पाठ्यक्रम का उद्देश्य विद्यार्थियों को कक्षा-कक्ष के अन्दर एवं बाहर चलने वाली 
सामाजिक आर्थिक क्रियाकलापों में सहभागिता के अवसर प्रदान करना है |” 


&79/ की अवधारणा को स्पष्ट करते हुए कहा गया है - 


ढ५ए07ए7 फऋचनदे ठा 92 ट/ाफ्िटवं छाफ ऋद्माह ता #2 इ8टा00, आठ ट्का #टा 


9€ [/एाशंबंट्व 079 #6 #टवटाश' ०60. 7? (फ#08# 9 7८९०, #. 270 


प्रस्तुत अध्ययन की प्रतिपूर्ति एवं अवधारणा को समझने में यह दस्तावेज अध्ययन की दृष्टि 
से अत्यन्त सहायक एवं उपयोगी है | 


2.2 निष्कर्ष 


[((णाशथाशदंणा] 


उपर्यक्त वर्णित सभी (पुस्तकों, शोध एवं दस्तावेज) साहित्य ने अध्ययन को मजबूत ऐतिहासिक 
आधार प्रदान करने में उपयोगी भूमिका निभाई है | इन सन्दर्भों में समाजोपयोगी उत्पादक कार्य से 
सम्बन्धित विभिन्‍न आयामों एवं क्षेत्रों पर दृष्टिपात किया गया है | वर्तमान शिक्षा व्यवस्था से क्या 
अपेक्षाएं हैं? इस पर भी दृष्टिपात किया गया है | शिक्षा में बढ़ती विषमता को कम करने का प्रयास 
किया गया है | 


यह विचारणीय है कि इन सभी साहित्य एवं दस्तावेजों में समाजोपयोगी उत्पादक कार्य से 
सम्बन्धित क्रियाकलापों के प्रयोगात्मक अनुप्रयोगों का आभाव है | अतः प्रस्तुत अध्ययन इन सभी 
साहित्यों से उपयोगी सामग्री लेते हुए, वर्तमान शिक्षा व्यवस्था का अध्ययन कर, विद्यालयी 
पाठ्यक्रम में समाजोपयोगी मनोरंजनात्मक निर्माण कार्य से सम्बन्धित है | 
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अध्याय - तृतीय 


अध्ययन विवेचना 


[क्‍06॥0८/4070ा 0० 4॥6€ ७ए0५ | 





अध्याय - तृतीय : अध्ययन विवेचना 


3.0 शिक्षा में समाजोपयोगी उत्पादक कार्य की अवधारणा 
[(णाल्का ण#०९८ंग्राए ए5४९प्ि ?70077स्‍८रए९९ ५१४०ण्ए का 0 ता८4॥70ा| 


शिक्षा में समाजोपयोगी उत्पादक कार्य की अवधारणा भारतीय शिक्षा की आधुनिक 
अवधारणाओं में से एक है | यह महात्मा गांधी के विचारों के रूप में विकसित हुई, जिसमें कार्य 
केंद्रित शिक्षा पर जोर दिया गया | इस प्रकार के कार्य समाज के लिए व्यावहारिक उपयोगिता रखते 
हैं | गाँघीजी की बेसिक शिक्षा योजना का प्रमुख उद्देश्य ग्रामीण समाज का सामाजिक पुनरुद्धार 
करना था, इसमें गाँधी जी ने प्राथमिक विद्यालयों में विभिन्‍न प्रकार के हस्त प्रधान क्रियाकलापों के 
आयोजन की बात कही | इन क्रिया-कलापों के माध्यम से विद्यार्थियों को सामाजिक उपयोगिता 
एवं उत्पादकता से संबंधित अनुभव प्रदान किए जा सकें | इस विचारधारा का प्रमुख उद्देश्य यह था 
कि प्रारम्भिक अवस्था में ही विद्यार्थी अपने समाज की सामाजिक, आर्थिक, सांस्कृतिक, 
राजनैतिक आवश्यकताओं आशाओं एवं महत्वकांक्षाओं को वास्तविक रुप से समझ सके | 


समाजोपयोगी उत्पादक कार्य भारतीय विद्यालयों का वह विषय है, जहां विद्यार्थी विभिन्‍न 
व्यावसायिक शिक्षा सम्बन्धी क्रियाकलापों यथा बुनाई, बागवानी, पाक कला, चित्र कला तथा 
अन्य हस्तशिल्प क्रियाओं में से किसी एक क्रिया का चयन करते हैं | इन विभिन्न क्रियाकलापों में 
विद्यार्थी समूह के रुप में कुशलता एवं गहनता से कार्य करना सीखते हैं | यह विचारधारा सन 978 
ई. में शिक्षा मंत्रालय द्वारा गाँधीवादी मूल्य तथा उनके शैक्षिक विचारों को बढ़ावा देने हेतु प्रकाश में 
आई | विद्यार्थियों में व्यक्तितत कौशल का विकास करते हुए समाजोपयोगी उत्पादक कार्य का 
उद्देश्य समुदाय के रूप में कार्य करने की आदत का विकास करना, सामुदायिक विचारधारा को 
प्रोत्साहन देना, वैज्ञानिक प्रगति के प्रति जागरूकता को बढ़ाना तथा वैज्ञानिक दृष्टिकोण का 
विकास करना है | 


45 


3.0.। बेसिक शिक्षा में समाजोपयोगी उत्पादक कार्य 
[98०2ांश्रा।ए एंडशपो 77077 लरए९ १४०ाए गा छि4ढ९ ॥ 07 ८वव70॥ | 


स्वतंत्रता से पूर्व गांधी जी एक ऐसी शिक्षा की रूपरेखा प्रस्तुत की जो हस्त शिल्प के माध्यम 
से दी जाती थी | उन्होंने अपने वक्तव्य (937 ई.) में कहा - 

“मेरे विचार का सनन्‍्वर्श केवत्र ड्तना हैं कि शिल्पकलत्रा के माध्यम से केवल उत्पावन 
कार्य को ही ना बढ़ाया जाए बल्कि यह विद्यार्थियों के बॉदृधिक स्तर का भी विकास करें; 
स्ेवाग्राम में स्थित शिक्षकों से इस बात पर जोर विया गया कि शिक्षा अनिवार्य रुप से 
व्यावसायिक एवं कार्य प्रधान गतिविधियों पर आधारित होकर वृत्ताकार पथ पर गति करें। 
जब हम कपास की गांठ नेते हैं; इसके बीजों को साफ करते हैं; डसकी धूल को साफ करते हैं; 
धुनाई करते हैं. धागा निकानते हैं; तथा कपड़ा बुनते हैं. तो उस वक्‍त कृषि; उद्योग, 
ड्रतिहास एवं भ्रूगोल्, अर्थशास्त्र एवं राजनीतिशास्त्र भी उस एक हस्तशिल्प के माध्यम से 
पढ़ाया जा सकता हैँ।” (#०८#॥4/%. 747) 

गांधीजी की बुनियादी शिक्षा की अवधारणा विद्यार्थियों में आत्मनिर्भरता एवं स्वावलंबन का 
गुण विकसित करने वाली थी | प्रभावशाली विचारधारा होते हुए भी यह शिक्षा व्यवहारिक रुप से 
सफल नहीं हो पाई | 


3.0.2 भारतीय शिक्षा आयोग [964-66] में “कार्यानुभव! 
[२४०४ ॥ऋछलांशा ०९ का शातांशा एतटथ्राणा ०एणगगञा$88ा0ा |] 


कोठारी आयोग ने सन 966 ई. में “कार्यानुभव” की बात कही आयोग ने कार्यानुभव पर जोर देते 
हुए कहा - #70# #-#क्रकांशारर #बड 9९छ# बंशकिट्व॑ 48 4 फव्/ंटफबाका फे फाएबी॥टीए2 
॥रएरफ के ४297 फ्रा ॥2 ॥7॥/2८2, करे #॥2 ऋठा457079, 08 ब द्वाका, के 4 विट/गए करे 477 


एछा7बं॥हटएट डऑफ्रद्वा/का, 7? (0672, 2/८27४/2/५, 2) 
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कोठारी आयोग ने “कार्यानुभव' के निम्न उद्देश्य प्रस्तुत किए - 


- कार्य के प्रति उचित दृष्टिकोण का विकास | 

» श्रम के प्रति सम्मान की भावना रखना | 

» वर्ग एवं स्थिति से संबंधित भेदभाव को दूर करना | 
» उत्पादकता के सिद्धांत पर जोर देना | 


(2 के (32 ७3 कख-- 


« विद्यार्थियों में किसी निश्चित लाभदायक अभिक्षमता का विकास करना | 


आत्मनिर्भरता तथा स्वावलंबन की विचारधारा होते हुए भी कार्यानुभव इसलिए सफल 
नहीं हो सका क्‍योंकि उस विचारधारा में सामाजिक उपयोगिता की कमी थी और व्यावहारिक रूप 
से इसे अन्य विषयों से संबंधित नहीं किया जा सका | 


3.4 समाजोपयोगी उत्पादक कार्य का परिवर्तित रूप 
[((श्ाष्टा72 70ज॥ 0 ७(४7?४| 


कुछ वर्षों पश्चात सन 978 ई. में ईश्वरभाई पटेल समिति ने समाजोपयोगी उत्पादक कार्य 
शब्दावली का प्रयोग किया तथा इसे +2 अधिगम स्तर पर दी जाने वाली सामान्य शिक्षा का ही 
एक हिस्सा कहा | समिति ने इसका आधार गाँधीवादी दर्शन तथा बुनियादी शिक्षा बताते हुए कहा 
- “सभी स्तर की विद्यालय शिक्षा के केंद्र में अवश्य ही समाजोपयोगी उत्पादक कार्य को 
स्थान दिया जाना चाहिए तथा ज्ैक्षिक विषयों को जितना संभव हो सके इससे संबंधित 
किया जाना चाहिए |” (४०८ #-748) कार्यानुभव के स्थान से समाजोपयोगी उत्पादक कार्य 
शब्दावली अपने आप में अधिक अभिव्यक्तिपरक एवं व्यावहारिक पक्ष पर अधिक जोर डालती है 


| 
3.व.। ईश्वरभाई पटेल समिति द्वारा समाजोपयोगी उत्पादक कार्य की 


अवधारणा [(०णा८०छए( ण 8७०५४ ७५ (०॥आा॥॥6९९] 
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समाजोपयोगी उत्पादक कार्य एक प्रकार से उद्देश्यपू्ण, अर्थपूर्ण, हस्त प्रधान कार्य है जो 
वस्तुओं एवं सेवाओं के रूप में समुदाय के लिए उपयोगी हो | उद्देश्यपरक उत्पादक कार्य एवं सेवाएं 
विद्यार्थियों एवं समुदाय की आवश्यकताओं से संबंधित है तथा अधिगमकर्ता के लिए अर्थपूर्ण 
साबित होंगी | इस प्रकार के कार्य यांत्रिक नहीं बल्कि प्रत्येक स्तर पर इसमें योजना, विश्तेषण, गहन 
तैयारी सम्मिलित होगी | इस प्रकार यह शैक्षिक गुणों से युक्त है | 


समिति ने आगे जोर देकर कहा - 


“#॥4गफ॒प्गांजा णा॥ए77०ए९१॥00ी5 गाव प्राव/रंबोड शीश बएगं।वणं€ गाव 
गक्‍गकुागांणा णग्रा०्वशनण ध्टागांपपरड शा ]€9900 गा गुफुःध्टांगांणा ए पा 
॥6€त एा १ फा'०णश्ा'९5डाएट 50ठश€ए 935९९ 077 €९€णाएण072ए"! (कागवा, 7. 748 


3..2 समाजोपयोगी उत्पादक कार्य के उद्देश्य 
[((7]००7९८९८६४ ० ७४77?५७] 


ईश्वरभाई पटेल समिति ने समाजोपयोगी उत्पादक कार्य के निम्नलिखित प्रमुख उद्देश्य प्रस्तावित 


किए (947. 749) - 


]) विद्यार्थियों को हस्तशिल्प कार्यों के अभ्यास एवं सम्पादन के लिए तैयार करना, उन्हें कार्य 
के संसार तथा समुदाय के प्रति सेवा से परिचित कराना, एवं हस्तप्रधान कार्यों के प्रति 
सम्मान की भावना का विकास करना | 

2) समाज का उपयोगी सदस्य होने की इच्छा जागृत करना, सामाजिक इच्छित मूल्य तथा 
आत्मविश्वास, कार्य के प्रति समर्पण, सम्मान, सहिष्णुता, सहयोग, सद्भावना का विकास 
करना | 

3) कार्य के विभिन्‍न रूपों में सम्मिलित सिद्धांतों को समझने में सहायता करना | 

4) समह कार्य के प्रति सकारात्मक दृष्टिकोण का विकास करना | 

5) अधिगम करते हुए जीविकोपार्जन करने योग्य बनाना | 
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3..3 ईश्वरभाई पटेल समिति की संस्तुतियाँ 


[२९८८एगराशाशातत्ांणा$& ० शाफतवाएगवरां 240 (णाय।€९८९] 


समिति ने निम्नलिखित प्रस्ताव प्रस्तुत किये - 


]. 6 से 4 वर्ष की आयु तक निःशुल्क एवं अनिवार्य शिक्षा, प्रथम पाँच वर्ष निम्न प्राथमिक 
स्तर, शेष तीन वर्ष की उच्च प्राथमिक स्तर के लिए | 

2. मातृभाषा में अनुदेशन | 

3. सभी शिक्षण विषय अधिक से अधिक समाजोपयोगी उत्पादक कार्य के क्रियाकलापों से 
संबंधित हो | 

4. वस्तुओं से प्राप्त आय विद्यालय के लिए किसी न किसी प्रकार से उपयोगी हों परंतु इसके 
लिए उस आय पर अधिक दबाव ना डाला जाए | 

5. बच्चों का आंतरिक मूल्यांकन हो यह मूल्यांकन उनके द्वारा दिन प्रतिदिन किए गए कार्य के 
आधार पर हो इसमें किसी अन्य वाह्म परीक्षा की आवश्यकता नहीं | 

6. किताबों को अधिक महत्व ना देना, पाठ्यक्रम में स्वच्छता,स्वास्थ्य, नागरिकता, खेल एवं 
पुनर्निर्माण को सम्मिलित करना | 


3.2 समाजोपयोगी उत्पादक कार्य के आधार 
[395९8 एा ७ ए7?५७] 


समिति द्वारा उल्लिखित समाजोपयोगी उत्पादक कार्य के प्रमुख आधार इस प्रकार है (रपट, 
0-22) - 


3.2.। दार्शनिक आधार 


[शर050फप्रांट्यों 895९] 
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ईश्वरभाई पटेल समिति विचार व्यक्त किया कि समाजोपयोगी उत्पादक कार्य का विकास 
बेसिक शिक्षा के मूल में विद्यमान गांधीवादी दर्शन के परिपेक्ष्य में होना चाहिए | विकेंद्रीकरण पर 
आधारित उनकी विचारधारा सर्वोदय समाज के विकास से संबंधित थी | हमारा संविधान देश को 
एक प्रजातांत्रिक, सामाजिक, पंथनिरपेक्ष, काल्पनिक मूल्यों पर आधारित बनाने का प्रयास करता 
है | इसके लिए यह आवश्यक है कि बच्चों को समाजोपयोगी उत्पादक कार्यों में संलग्न रखा जाए 
ताकि उन में उचित प्रजातांत्रिक दर्शन का विकास हो सके | 


3.2.2 सामाजिक आधार 
[9०2८०१०ट्रांटवो 895६९ | 


समाजोपयोगी उत्पादक कार्य से संबंधित क्रियाकलाप हमारे बच्चों को सामाजिक इच्छाओं, 
मूल्यों, प्रवृत्तियों तथा प्रजातांत्रिक पंथनिरपेक्ष नागरिक बनाने के प्रयास के प्रति समर्पित है | ईश्वर 
भाई पटेल समिति के अनुसार - “पाठ्यक्रम में सामाजिक सेवा के घटक समाजोपयोगी 
उत्पादक कार्य से सहबद्ध होंगे | उदाहरण के लिए जब बच्चे सामाजिक सेवा के रूप में 
पर्यावरणजन्य स्वच्छता के कार्यक्रम में सहभागिता लेते हैं, तो वह एक साथ सम्मिश्र खाद 
के लिए गड्ढे तैयार कर सकते हैं |? (२ए॥९०, 7.23) 


3.2.3 आर्थिक आधार 
[#८0०णा॥८ 8958९] 


समाजोपयोगी उत्पादक कार्यों में भागीदारी तथा उपलब्ध संसाधनों का पूर्ण उपयोग करने पर 
विद्यार्थी आत्मनिर्भर, मितव्ययी, आर्थिक रुप से उत्पादक तथा स्वयं के लिए, परिवार के लिए एवं 
समुदाय के लिए उपयोगी हो जाता है | हस्तप्रधान कार्यों से निर्मित विभिन्‍न प्रकार की वस्तुओं के 
विक्रय से विद्यार्थी धनराशि अर्जित कर सकते हैं तथा यदि आवश्यक हो तो आवश्यकता एवं रुचि 
अनुसार इसे व्यवसाय के रूप में अपना सकते हैं | समाजोपयोगी उत्पादक कार्य से के संबंधित 
क्रियाकलापों से यह आशा की जाती है कि यह क्रिया कलाप ग्रामीण समंको के पुनरुद्धार में 
सहायक सिद्ध होंगे | 


20 


3.2.4. शारीरिक आधार 
[?॥98४ा09॥ 395८] 


शरीर के स्वस्थ विकास के लिए शारीरिक अभ्यास आवश्यक है | विद्यार्थियों को हस्तप्रधान 
वस्तुओं के निर्माण में शामिल करना कराना तथा स्वभाविक एवं अप्रत्यक्ष रूप से सामाजिक सेवा 
के प्रति प्रेरित कराना, यह दोनों ही दृष्टिकोण शारीरिक अभ्यास एवं समझ को प्रशिक्षित करने की 
दृष्टि से महत्वपूर्ण है | विद्यालय में समाजोपयोगी उत्पादक कार्य के अंतर्गत किए गए कार्य उनकी 
मांसपेशियों के साथ साथ शारीरिक कार्यप्रणाली मजबूती प्रदान करते हैं | 


3.2.5. मनोवैज्ञानिक आधार 
[?25५०॥०0ट्रां ८8 835६८] 


विद्यार्थियों का विभिन्‍न प्रकार के क्रियाकलापों में अधिक रुचि होती है | जब एक विद्यार्थी 
अकेला होता है, तब वह वार्तालाप, निर्माण, कलात्मक अभिव्यक्ति, विभिन्‍न प्रकार की कलात्मक 
वस्तुओं के एकत्रीकरण के खेल में अपनी रुचि प्रदर्शित करता है | उस समय वह वातावरण के साथ 
तदात्म स्थापित करने के लिए उत्सुक रहता है जिसमें उसे स्वयं करके सीखना अत्यंत प्रिय है | 
विभिन्‍न सामूहिक क्रिया-कलाप विद्यार्थियों का सामाजीकरण करे में महत्वपूर्ण भूमिका निभाते हैं 
| विद्यार्थियों की सहज प्रकृति के उदात्तीकरण हेतु एक प्रबल एवं उपयोगी माध्यम प्रदान करते है 
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अध्याय - चतुर्थ 


शोध प्रक्रिया 
[२९५६९३/९८॥ श९४॥०00]07279 ] 





अध्याय - चतुर्थ : शोध प्रक्रिया 


4.0 शोध विधि 


[२९६९ा'टा ग्राशा०4] 


प्रत्येक कार्य को पूर्ण करने के लिए किन्हीं मान्य सिद्धांतों का अनुसरण करना अनिवार्य है, 
यही मान्य सिद्धांत अध्ययन को प्रमाणिकता प्रदान करते है | प्रत्येक अध्ययन एक विशेष प्रकार की 
समस्या का वैज्ञानिक समाधान प्रस्तुत करता है | अतः विभिन्‍न प्रकार की समस्याओं की प्रकृति के 
ऊपर निर्भर है कि अध्ययन कैसा होगा अथवा उसकी विधि कया होगी? समुचित वैज्ञानिक निष्कर्ष 
के लिए तो सबसे अच्छा होगा कि अध्ययनकर्ता किसी समस्या से ऐतिहासिक पक्ष का विश्येषण 
करें, वर्तमान का अध्ययन कर, आवश्यकतानुसार प्रयोग भी करें | इस प्रकार समन्वित प्रणाली ही 
सर्वोत्तम प्रणाली है | 


अधिकांश लेखकों ने प्रयोगात्मक और अप्रयोगात्मक शोध के लिए विभिन्‍न अध्ययन 
विधियों का विवरण प्रस्तुत किया है , जो इस प्रकार है - 


. मूलभूत एवं व्यावहारिक शोध (#प्राव्राशा।॥। ० 3450 7१९४९४४०॥) 
2. व्यवहत शोध (५७७॥००१ [२०४९७४०॥) 
3. प्रविधि शोध ([6०॥॥06प० ॥२८5९४/८॥) 
4. ऐतिहासिक शोध (प्रांडा070०8| २९४९०४४०॥) 
5, प्रयोगात्मक शोध (5कुछ्माग्रला।4। [२९४९६३०॥) 
6. सर्वेक्ष शोध ($पए८ए [२९०४८४४०॥) 
3) वर्णानात्मक सर्वेक्षण (0685८०७॥ए४० $प्राए०५) 
9) विश्तेषणात्मक सर्वेक्षण (५॥8|ए४८७| $प्राए०५) 
९) विद्यालय सर्वेक्षण (5०४०० $प्राए०५) 
0) सामाजिक सर्वेक्षण (30००| $प्रए०ए) 


ंटं 


प्रत्येक अध्ययन विधि का अपना एक सीमित क्षेत्र है | चयनित अध्ययन विधि उसी क्षेत्र में 
प्रमाणित परिणाम दे सकती है जिस क्षेत्र तथा कार्य के लिए उसे अविष्कृत किया गया है | 

प्रस्तुत लघु शोध की पूर्ति हेतु "ऐतिहासिक! “वर्णनात्मक” एवं प्रयोगात्मक 
(माडइत्ज॑ट्यो, 9९टतंए97र९ भाव ॥59०वतं्रशातओं शिशा०१) शोध विधि का प्रयोग किया 
गया है | 


. ऐतिहासिक शोध - इसका सम्बन्ध भूत से है तथा भविष्य को समझने के लिए भूत का 
विश्लेषण करता है | अतः किसी समस्या, घटना अथवा व्यवहार से समुचित मूल्यांकन के 
लिए उसकी ऐतिहासिक पृष्ठभूमि से परिचित होना आवश्यक है | 


करलिंगर के अनुसार - “ऐतिहासिक अनुसन्धान अतीत की घटनाओं, विकासों तथा 
अवुभवों की समालोचनात्मक जाँच है ......... अन्य शोधकर्ताओं के समान ही ऐतिहासिक 
शोधकर्ता भी प्रदत्त संकलित करता है, प्रदत्तों की वैधता हेतु उनकी जाँच करता है तथा 
प्रदत्तों की विवेचना करता है |” (शैक्षिक अनुसन्धान,प्‌.-250) 


2. वर्णात्मक शोध - शिक्षा तथा मनोविज्ञान सम्बन्धी अनुसन्धान के क्षेत्र में वर्णात्मक 
किया जाता है | 
जॉन डब्ल्य्‌ बेस्ट के अनुसार - “वर्णात्पक अनुसन्धान “क्या है? का वर्णन तथा 
विवेचन करता है | इसका उन परिस्थितियों तथा संबंधों से सम्बन्ध है जो वर्तमान में हैं, 
अभ्यास जो लागू हैं, वे दृष्टिकोण या अभिवृत्तियाँ जिनको वर्तमान में माना जा रहा है, 
प्रक्रियाएँ जो चल रही हैं, प्रभाव जिनकी अनुभूति हो रही है तथा वे परम्पराएँ या दशाएँ जो 
विकसित हो रहीं हैं |” (शैक्षिक अनुसन्धान,प.-266) 


3. प्रयोगात्मक शोध - कोई भी अनुसन्धान कार्य जो किसी व्यवस्थित प्रयोग पर 


आधारित हो प्रयोगात्मक अनुसन्धान कहलाता है| (शैक्षिक अनुसन्धान,प्‌.293) 


“487 #टइशब्र/ला #ठछ ट्वाकॉंटव ०6 बह 62 055 0 ४0782 
#टा। 9एक्हांडटव॑ ट्कूटपंकरला 5 /॥९ /-कफ्शाॉकाशादा +ट282व/टॉ, ? 


ये 


4.] जनसंख्या एवं प्रतिदर्श 


[?079प्रो॥॥आणा ॥0 ७ 2॥7]0]९] 


4.व.। जनसंख्या 


जनसंख्या से तात्पर्य ऐसे व्यक्तियों या वस्तुओं से होता है, जिसे शोधकर्ता अपने शोध के 
सन्दर्भ में स्पष्ट रूप से परिभाषित करता है तथा उसकी पहचान करके रखता है | करलिंगर महोदय 
इसे परिभाषित करते हुए कहते है कि -“जनसंख्या से तात्पर्य वस्तुओं, व्यक्तियों, घटनाओं के 
सुपरिभाषित समूह के सभी सदस्यों से होता है |” 


प्रस्तुत शोधकार्य की जनसंख्या नगर क्षेत्र अतर्रा (जिला बाँदा) के “उच्च प्राथमिक' तथा 


'माध्यमिक विद्यालयों! में अध्ययनरत छात्राएँ है | 


4..2 प्रतिदर्श 


किसी भी अध्ययनकर्ता के लिए यह सम्भव नहीं कि अल्प समय में जनसँख्या के सभी 
व्यक्तियों या वस्तुओं को अपने अध्ययन में शामिल कर सकें | अतः समय एवं साधनों की 
उपलब्धता के आधार पर अध्ययनकर्ता जनसंख्या में से एक अंश का चयन करता है | यही अंश 
प्रतिदर्श या न्यादर्श कहलाता है | 


चैपलिन के अनुसार - “न्यादर्श वह चुना हुआ अंश है जो पूर्ण का प्रतिनिधित्व 


करता है |?769- 77९८४॥087/०%7709 


4..2.] प्रतिदर्शन विधि 


[$थगए0 भा? १४९०५] 
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जिस प्रक्रिया से प्रतिदर्शन का चयन किया जाता है, वह प्रतिदर्शन विधि कहलाती है | प्रतिदर्शन 
प्रायः एक जटिल प्रक्रिया है | प्रतिदर्शन की प्रक्रिया सम्बन्धित समष्टि की जटिलता की मात्रा के 
साथ-साथ घटती बढ़ती रहती है | न्यादर्शन की मुख्यतः दो विधियाँ हैं - 


4..2.. प्रसम्भाव्यता प्रतिदर्शन (0700 990 $थए7॥॥ ९) 


जब जनसंख्या की प्रत्येक इकाई (0770 से प्रतिदर्श के चुने जाने की सामान सम्भावना हो तो 
वह सम्भावित या सम्भावना या सम्भाव्य प्रतिदर्शन कहलाता है | (शैक्षिक अनुसन्धान, पृ. 737-733) 
यह प्रतिदर्शन पाँच प्रकार का होता है - 
|. दैव प्रतिदर्शन (२8007 87997) 
2. स्तरीकृत प्रतिदर्शन (॥॥4४#06 9799॥798 
3. बहुस्तरीय प्रतिदर्शन (/प7%पा]00४ए९४ 9779क्‍79) 
4. व्यवस्थित प्रतिदर्शन ($ए४/७7४४० 8799#78) 
5. 


गुच्छित प्रतिदर्शन ((]प४७/ 878[॥78) 
4..2..2. अप्रसम्भाव्यता प्रतिदर्शन (६०ा- ७70० 89०॥0 $थ्राए!ं॥ 2) 


सम्भावना प्रतिदर्शन के विपरीत यदि समग्र की किसी इकाई के प्रतिदर्शन में चुने जाने 
के अवसर सामान्य सम्भावना पर निर्भर न होकर अनुसन्धानकर्ता की इच्छा या सुविधा पर निर्भर 
हों तो यह अप्रसम्भाव्यता प्रतिदर्शन कहलाता है | 


अप्रसम्भाव्यता प्रतिदर्शन के प्रमुख चार प्रकार है - 
. उदेश्यपूर्ण प्रतिदर्शन (?प9०४ंए० $७9॥78) 
2. आकस्मिक प्रतिदर्शन (#009०॥9| $77॥78) 
3. अभ्यंश प्रतिदर्शन (४०४७ $॥77978) 


4. सुविधापूर्ण प्रतिदर्शन ((१"॥एशआंशा०० 927॥77) 
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4..2.2 प्रतिदर्श चयन 


[$९९९८ा०ा ए 76 $97706] 


प्रस्तुत अध्ययन की पूर्ति हेतु नगर क्षेत्र अतर्रा (जिला बाँदा) के “उच्च प्राथमिक! 
तथा “माध्यमिक विद्यालयों? में से निम्मलिखित तीन विद्यालयों का चयन समयाभाव के कारण 
अप्रसम्भाव्यता प्रतिचयन के अन्तर्गत सुविधानुसार विधि के द्वारा किया गया | 


*# आदर्श बाल निकेतन जू. हाई स्कूल, अतर्रा 
ब॑+ ब्रह्म विज्ञान इण्टर कॉलेज, अतर्र 
_#- सरस्वती बालिका इण्टर कॉलेज, अतर्स 


उपर्युक्त विद्यालयों में से पुनः उच्च प्राथमिक विद्यालय के कक्षा 7 तथा माध्यमिक 
विद्यालय के कक्षा 9 की 20-20 बालिकाओं का चयन समयाभाव के कारण अप्रसम्भाव्यता 
प्रतिचयन के अन्तर्गत सुविधानुसार विधि के द्वारा किया गया | 


4.2 शोध प्रारूप 
[२९६९शाटा 79€6डांशा | 


अध्ययन की सफल प्रतिपूर्ति हेतु एवं पाठ्यक्रम में नवीन क्रियाकलापों के लिए समाजोपयोगी 
उत्पादक कार्य से सम्बन्धितकुछ नवीन एवं कलात्मक वस्तुओं के निर्माण को सम्मिलित किया 
गया है | इन विभिन्‍न वस्तुओं का निर्माण एक क्रमबद्ध प्रक्रिया द्वारा किया गया | इसमें सर्वप्रथम 
निर्माणशील वस्तुओं के संग्रह में से एक वस्तु का चयन तत्पश्चात चयनित वस्तु का स्वयं प्रयोग 
करना, प्रयोग सफल होने पर चयनित विद्यालय में प्रयोग प्रदर्शन एवं अभ्यास कराना, विद्यार्थियों 
द्वारा सफल अभ्यास के पश्चात्‌ पाठ्यक्रम में उस विशेष क्रियाकलाप के समावेशन हेतु सुझाव 
प्रस्तावित करना सम्मिलित है | इस प्रक्रिया को एक रेखाचित्र के माध्यम से समझा जा सकता है - 
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4.2 अध्ययन प्रारूप 


८ इंटरनेट एवं अन्य साधनों से ४77५५ संबंधी नवीन प्रयोगों का संग्रह 9 
5 एक प्रयोग का चयन >> -- 


> 
ह स्वयं प्रयोग परीक्षण ह 


प्रयोग 
में सफलता 
हा है 


शोधार्थोी द्वारा कक्षा 
में प्रयोग प्रदर्शन एवं 
छात्रों द्वारा वैयक्तिक 
अभ्यास 








नहीं 









नहीं 


सिल्वर 


अंतिम रूप से पाठ्यक्रम में 
सुझाव हेतु चयनित प्रयोग 






प्रस्तुत अध्ययन में प्रयोग का चयन, प्रशासन एवं पाठ्यक्रम में समावेशन हेतु उपर्यक्त प्रक्रिया का 
अनुसरण किया गया | 
ट्य 


अध्याय - पंचम 


समाजोपयोगी उत्पादक कार्य 


का वर्तमान परिदृश्य 


[7?7९$९७॥4 ७८९८॥०/१० 0० ७४४7? | 





अध्याय - पंचम : समाजोपयोगी उत्पादक कार्य का वर्तमान परिदृश्य 


5.0 राष्ट्रीय पाठ्यचर्या 2005 में शिक्षा का स्वरुप 
[रथ्राप्ा€ एण पतप्रट्वांणा गा बिव्राणाओं (प्रशंटपापा 2005] 


राष्ट्रीय पाठ्यचर्या 2005, अब तक का नवीनतम राष्ट्रीय दस्तावेज है | इसे अन्तर्राष्ट्रीय स्तर के 
शिक्षाविदों, वैज्ञानिकों, विषय विशेषज्ञों ने मिलकर तैयार किया है | मानव विकास संसाधन 
मंत्रालय की पहल पर प्रो. यशपाल की अध्यक्षता में देश के चुने हुए विद्वानों ने शिक्षा को नई 


राष्ट्रीय चुनौतियों के रूप में देखा तथा इन चुनौतियों से निपटने के लिए सिद्धान्तों तथा सुझावों को 
प्रस्तुत किया गया जिनमें से कुछ प्रमुख सिद्धान्त एवं सुझाव निम्नलिखित है (ए/०७॥०फा५-23) - 


5.0. मार्गदर्शी सिद्धांत 


]) ज्ञान को स्कूल के बहरी जीवन से जोड़ा जाए | 

2) पढ़ाई को रटंत प्रणाली से मुक्त किया जाए | 

3) पाठ्यचर्या पाठ्यपुस्तक केन्द्रित न हो | 

4) कक्षा-कक्ष को गतिविधियों से जोड़ा जाए | 

5) राष्ट्रीय मूल्यों के प्रति आस्थावान विद्यार्थी तैयार हो | 


5.0.2 प्रमुख सुझाव 


]) शिक्षण सूत्रों जैसे ज्ञात से अज्ञात की ओर, मूर्त से अमूर्त की ओर आदि का अधिकतम 
प्रयोग हो | 

2) कक्षा में शांति का नियम बार-बार ठीक नहीं अर्थात जीवन्त कक्षागत वातावरण को 
प्रोत्साहित करना चाहिए | 

3) वे पाठ्यपुस्तकें महत्वपूर्ण है, जो अन्तः क्रिया का मौका दें | 

4) कल्पना और मौलिक लेखन के अधिकाधिक अवसर प्रदान कराएँ जाएँ | 


5) सांस्कृतिक कार्यक्रमों में मनोरंजन के स्थान पर सौन्दर्यबोध को प्रश्रय दें | 
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5.। पाठ्यपुस्तकों में समाजोपयोगी उत्पादक कार्य का आलोचनात्मक 


अध्ययन [(जाांटबा ७प्रवए ण 8७७7५ जा 7९€४४9००४५६] 


विद्यालयों में कार्यान्वित शिक्षण प्रक्रिया तथा विषयवस्तु की सार्थकता को समझने के लिए 
सरकारी उच्च प्राथमिक तथा गैर सरकारी माध्यमिक विद्यालयों की आलेखन-कला तथा नैतिक 
खेल एवं शारीरिक शिक्षा की पाठ्यपुस्तकों का आलोचनात्मक पुनरावलोकन किया गया | 


जिससे निम्नलिखित तथ्य उजागर हुए - 


4. 


8. 


सरकारी विद्यालयों की पाठ्यपुस्तकें गैर सरकारी विद्यालयों की अपेक्षा गुणवत्ता, आकर्षण 
एवं बनावट की दृष्टि से निम्न कोटि की हैं | 


» आलेखन-कला तथा नैतिक खेल एवं शारीरिक शिक्षा की पाठ्यपुस्तकों में शब्द ज्ञान 


अधिक है, क्रियात्मक ज्ञान कम | 


* क्रियात्मक ज्ञान की विषयवस्तु विशेषीकृत नहीं है, इसमें अति सामान्य क्रियाकलापों को 


स्थान दिया गया है | 


« पाठ्यपुस्तकों में मनोवैज्ञानिक सिद्धांतों का अनुसरण किया गया है परन्तु उन सिद्धांतों को 


विद्यालयी पाठ्यचर्या का अनिवार्य अंग नहीं बनाया गया है | 


. विद्यालयों में केवल ज्ञानात्मक पक्ष पर अधिक बल दिया जाता है, जबकि सर्वांगीण विकास 


हेतु भावपक्ष एवं कौशलात्मक निपुणता भी आवश्यक है | 


« अधिकांशतः गैर सरकारी एवं सरकारी विद्यालयों में ज्ञानपक्ष की अपेक्षा कलापक्ष के प्रति 


उपेक्षित दृष्टिकोण है | 


. शिक्षकों एवं अभिवावकों में अन्य कौशलात्मक तथा मनोरंजनात्मक उत्पादक कार्यो के प्रति 


उदासीनता है | 


अधिकांश विद्यालयों में अति सामान्य क्रियाकलापों का भी आयोजन नहीं किया जाता है | 


अतः आवश्यकता है विद्यमान पाठ्यक्रम को अक्षरश: लागू करने की तथा नवीन विषयवस्तु 


के समावेशन की जिससे विद्यार्थियों में मानसिक श्रम के साथ-साथ शारीरिक श्रम के महत्त्व को 
समझे | 
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5.2 समाजोपयोगी उत्पादक कार्य के विविध आयाम 
[शॉलशिशा 459०९ ० 8४०टांश्रोाए ए४था। 77007 ८९९ ४४०7४] 


समाजोपयोगी उत्पादककार्य की अवधारणा अत्यन्त विस्तृत है | अपने कार्यों के माध्यम से समाज 
को किसी भी प्रकार की कल्याणकारी सेवाएं प्रदान करना उत्पादककार्य है | वर्तमान में 
समाजोपयोगी उत्पादक कार्यों का उद्देश्य विद्यार्थियों को कक्षा-कक्ष के अन्दर एवं बाहर चलने 
वाली समाजिक एवं आर्थिक क्रियाकलापों में सहभागिता के अवसर प्रदान करना है | ईश्वरभाई 
पटेल समिति के अनुसार - 


ता माप 7स्‍० 9€ ८<एगगिटतव 00 पार 0प्राणश्वोी5ड ०0 पार 5टा00 70 


व्गाप्रेएए 9९ छए'ण्शंवश्व 7ए प्राढ॥€बशालश' णाए- (०, 9,749) 


व्यक्तितत विभिन्‍नता के अनुसार अवसर उपलब्ध करने हेतु आवश्यकता है कि 
समाजोपयोगी उत्पदाककार्य के विभिन्‍न आयामों पर दृष्टिपात किया जाए ,जो अग्रलिखित हैं - 


]. विद्यालय की कृषि भूमि पर आधारित क्रतु अनुसार फूल- पत्तियाँ लगाना एवं सब्जियाँ 
बोना | 

2. विद्यालय में घास का लान तैयार करना | 

3. गमलों में दीर्घजीवी शोभायुक्त पौधे लगाना | 

4. विद्यालय की चहारदीवारी पर लताएँ लगाना | 


5. वक्षारोपण | 6. कताई-बुनाई | 
7. काष्ठ शिल्प | $. ग्रन्थ शिल्प | 
9. चर्म शिल्प | 0. धातु शिल्प | 
]. धुलाई, रफू, बखिया | 2. रंगाई और छपाई | 
3. सिलाई | 4. मूर्ति कला | 
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5. मत्स्य पालन | ]6. मधुमक्खी पालन | 


]7. मुर्गी पालन | 8. साग-सब्जी का उत्पादन | 
]9. फल संरक्षण | 20. रेशम तथा टसर का काम | 
2. सुतली तथा टाट-पट्टी का निर्माण | 22. हाथ से कागज बनाना | 
23. फोटोग्राफी | 24. रेडियो मरम्मत | 

25. घड़ी मस्म्मत | 26. चाक, मोमबत्ती बनाना | 


27. कालीन एवं दरी का निर्माण | 

28. फूलों, फलों तथा सब्जियों के पौधे तैयार करना | 

29. लकड़ी, मिट्टी आदि के खिलौने का निर्माण | 

30. बेकरी और कन्फेक्शनरी का काम | 

3. उपर्युक्त की सुविधा न होने पर कोई स्थानीय प्रचलित कार्य | 


उपर्युक्त सभी समाजोपयोगी उत्पादक कार्य नवीन सृजन के साथ-साथ पुनः चक्रण, पुनः 
निर्माण, तथा पुनः उपयोग से सम्बन्धित हैं | 


5.3 समाजोपयोगी उत्पादक कार्य का क्षेत्र 
[5८00९ ण ७077?४४ ] 
ईश्वरभाई पटेल समिति ने समाजोपयोगी उत्पादककार्य की नवीन रूपरेखा प्रस्तुत की | विभिन्‍न 


क्रियाकलापों का चयन किस प्रकार किया जाए तथा किन क्षेत्रों में कार्यों को सम्पन्न किया जाए, 


उ] 


इन सभी पर प्रकाश डाला | समिति के अनुसार क्रियाकलापों के चयन से पूर्व निम्न बातों का ध्यान 
रखना आवश्यक है - 


[. उन क्रियाकल्पों का चयन किया जाना चाहिए जो उत्पादक, शैक्षिक तथा सामाजिक 
उपयोग की हो | 

2, चयनित क्रियाकलाप विद्यालय की चहारदीवारी में सीमित न रहें | 

3. क्रियालालापों में स्थनीय समुदाय, सामुदायिक विकास, संगठन तथा सरकारी 
अभिकरण भी शामिल हो | 


समाजोपयोगी शिक्षण प्रक्रिया में तीन बातों का समावेशन आवश्यक है - 


. अवलोकन एवं अन्वेषण से कार्य का सम्पूर्ण अध्ययन | 
2. विभिन्‍न सामग्री उपकरण तकनीकों के साथ-साथ प्रयोग | 


3. कार्याभ्यास | 


उत्पादककार्य वस्तुओं एवं सेवाओं के उत्पादन से सम्बन्धित है, जिनमें निम्नलिखित छः क्षेत्र 
सम्मिलित है - 


» स्वास्थ्य एवं स्वच्छता | 
«» भोजन | 

« आश्रय देना | 

« पुनर्निर्माण | 


- सामुदायिक कार्य | 


४ (आ बै> (३ जे के 


« सामाजिक सेवा | 


5.4 अध्ययन में चयनित समाजोपयोगी उत्पादक कार्य 


[5९९८९व ५४०४८ ०0 8४7२४ गा 0९ ७४०१] 
उ2 


समाजोपयोगी उत्पादक कार्य के विविध आयामों में से किसी भी क्रियाकलाप का चयन 
समाजोपयोगी उत्पादक कार्य के अन्तर्गत किया जा सकता है | प्रस्तुत अध्ययन में इसके अन्तर्गत 
कागज एवं कार्ड बोर्ड (गत्ते) से विभिन्‍न वस्तुओं का निर्माण किया गया, जो इस प्रकार हैं - 


7. 

| हि 
वा. 
९. 
हा 
शा. 
जा. 
जा, 
72. 


१६ 


> ता, 
>९. 
९. 

2 ।. 
४]. 
20१, 


फोटो फ्रेम प्रकार- एक 

फोटो फ्रेम प्रकार- दो 

पेपर बॉक्स (छोटा) प्रकार- एक 

पेपर बॉक्स (बड़ा) प्रकार- दो 

न्यूज़ पेपर फ्लावर वास प्रकार- एक 
न्यूज़ पेपर फ्लावर वास प्रकार- दो 
न्यूज़ पेपरसाइकिल पेन स्टैंड प्रकार- एक 
न्यूज़ पेपर पेन स्टैंड प्रकार- दो 

न्यूज़ पेपर पेन स्टैंड प्रकार- तीन 

न्यूज़ पेपर बास्केट (छोटी) प्रकार- एक 
न्यूज़ पपेर बास्केट (बड़ी) प्रकार- दो 
पेपर फ्लावर बास्केट 

फ्रूट बास्केट 

वाल हैंगिंग प्रकार- एक 

वाल हैंगिंग प्रकार- दो 

न्यूज़ पेपर फ्लावर वास और फोटो फ्रेम 
न्यूज़ पेपर कछुआ बॉक्स 

न्यूज़ पेपर हैण्ड बैग 


समाजोपयोगी उत्पादक कार्य के अन्तर्गत निर्मित ये विभिन्‍न वस्तुएँ मनोरंजनात्मक, 
कलात्मक, उत्पादक, एवं समाज के लिए उपयोगी हैं तथा अपशिष्ट के निस्तारण एवं उनमें पुनः 
उपयोगिता सृजन से सम्बन्धित हैं | 


उ3 


उ4 


अध्याय - षठ8 


समाजोपयोगी स्वनिर्मित वस्तुएँ 


[9७०८०॥)॥ए ए$४९प्रा 8८/79306 १|॥र725$] 





6.0 आधारभूत तैयारी 


प्रस्तुत अध्ययन में अधिकांश वस्तुओं का 
निर्माण पेपर से बनी पेपर स्टिक के माध्यम से 
किया गया है | यें स्टिक वस्तु के अनुसार 
मोटी, पतली, छोटी, बड़ी, बनाई जाती हैं | 
अतः आधारभूत तैयारी के रूप में पेपर 
काटना, पेपर को सही तरीके से पकड़ना, 
स्टिक की सहायता से पेपर स्टिक बनाना, 
स्टिक से स्टिक जोड़ना आवश्यक है | 
विद्यार्थियों में कार्य के प्रति समर्पण एवं 
अनुकूल मानसिक स्थिति का होना भी 
आवश्यक है | 


(पेपर को सही दिशा में रखना एवं पेपर स्टिक बनाना) 





कुछ समाजोपयोगी वस्तुएँ इस प्रकार हैं - 


6.0. न्यूज़ पेपर बॉक्स (छोटा) प्रकार - एक 


| आवश्यक सामग्री - न्यूज़ पेपर स्टिक, चार्ट पेपर/मोटा 
कागज,फेवीकोल, कैंची,रंग, | 


| स्त्रोत - इन्टरनेट (५४९४४ ०८९-०५७४४-॥ ) 


| प्रथम चरण - छोटा बॉक्स बनाने के लिए पेपर स्टिक से दो 
जि 8 लक पृताकार घेरों का निर्माण करते हैं | जो आधार और ढक्‍्कन के 
----- लिए आवश्यक है | ढक्कन वाला घेरा आधार से कुछ बड़ा 
होगा | अब दोनों घेरों के चारो तरफ मोटा कागज या दफ्ती चिपका देते हैं, जिसमे आधार की दफ्ती 
की चौड़ाई ढक्‍कन की दफ्ती से 
अधिक होगी (जैसे पांच अंगुल और 
दो अंगुल) | 


द्वितीय चरण - अब आधार और 
ढक्कन दोनों के बहरी तरफ स्टिक 
एक दूसरे से सटाकर चिपका देते हैं | 
बॉक्स बनने के बाद फेवीकोल से पेंट 
कर देते हैं, सूखने के पश्चात्‌ 
इच्छानुसार रंगों का उपयोग कर 
आकर्षक बना देते हैं | छोटा बॉक्स 
तैयार है | 


ट्राई आउट - सरस्वती बालिका इण्टर कॉलेज, अतर्रा 


परिणाम - सफल 





6.0.2 न्यूज़ पेपर फोटो फ्रेम प्रकार - एक 


आवश्यक सामग्री - कार्ड बोर्ड, पेपर स्टिक, पेपर 
कटर, फेवीकोल, कैंची, रंग,पारदर्शी शीट | 


स्त्रोत - इन्टरनेट (१४९७४०९-००॥५-2) 


प्रथम चरण - फोटो फ्रेम बनाने के लिए 6 इंच 

चौड़ाई, तथा 7 इंच लम्बाई के आयताकार कार्ड बोर्ड को दो इंच चारों तरफ से छोड़ कर एक चाकोर 

फ्रेम निकाल लेते हैं तथा बीच के भाग को अलग कर लेते हैं | अब फ्रेम बनाने के लिए पतली पेपर 
स्टिक को लम्बाई के दोनों सिरों पर एक दूसरे से 
सटाकर चिपकाते हैं | इसी प्रकार से चौड़ाई की तरफ 
से स्टिक चिपका कर, चारों तरफ पेपर स्टिक 
चिपकाते हैं | 


द्वितीय चरण - पटरी की सहायता से लम्बाई के 
दोनों सिरों पर तिरछा ( /) निशान लगाते हैं और कैंची 
की सहायता से बाहर निकली पेपर स्टिक को एक 
आकार देते हैं | फ्रेम स्टैंड बनाने के लिए कार्ड बोर्ड 
की पतली पट्टी को अलग किये हुए कार्ड बोर्ड के 
बीचों बीच चिपकाते है | इच्छा अनुसार रंगों का प्रयोग कर आकर्षक बना देते हैं | कांच के स्थान पर 
पारदर्शी शीट चिपका देते 
हैं | फोटो फ्रेम तैयार है | 


ट्राई आउट - सरस्वती 
बालिका इण्टर 
कॉलेज,अतर्रा 


परिणाम - सफल 





6.0.3 न्यूज़ पेपर फोटो फ्रेम प्रकार - दो 


आवश्यक सामग्री - कार्ड बोर्ड, पेपर स्टिक, पेपर 
कटर, फेवीकोल, कैंची, रंग, पारदर्शी शीट | 


स्त्रोत - इन्टरनेट - (४४९०४ ०९॥-०४७॥५४-३3) 


प्रथम चरण - फोटो फ्रेम बनाने के लिए 6 इंच चौड़ाई 


तथा 7 इंच लंबाई के आयताकार कार्ड बोर्ड को 2 इंच 

चारों तरफ से छोड़कर एक चौकोर फ्रेम निकाल लेते हैं तथा बीच के भाग को पूर्ववत्‌ ही अलग कर 
लेते है | इसके पश्चात फ्रेम के ऊपरी सिरे पर चारों तरफ से 
बराबर से पेपर स्टिक को चिपका देते हैं | 


द्वितीय चरण - इसके पश्चात स्टिक से छोटे-बड़े गोल 


घेरे बनाते हैं | इन छोटे बड़े घेरों को इच्छानुसार फ्रेम के 
ऊपर चिपका देते हैं | इसके पश्चात स्टैंड पूर्ववत्‌ ही बनाते हैं | 


सुविधानुसार रंगो का प्रयोग कर फ्रेम को 
आकर्षक बनाते हैं | इसके पश्चात 
पारदर्शी शीट लेकर फ्रेम के पिछले सिरे 
पर चिपका देते हैं | फोटो फ्रेम तैयार है | 


ट्राई आउट - सरस्वती बालिका 
इण्टर कॉलेज, अतर्रा 


परिणाम -- सफल 





6.0.4 न्यूज़ पेपर बॉक्स (बड़ा) प्रकार - दो 


आवश्यक सामग्री - पेपर स्टिक, कार्ड बोर्ड (छोटा 
साँचा), फेवीकोल, कैंची, रंग | 


स्त्रोत - इन्टरनेट (५१४९४॥०९।०५०॥४-4) 


प्रथम चरण - बड़ा पेपर बॉक्स बनाने के लिए मख्यतः 


सामान्य आकार के पेपर स्टिक से बने 6 गोल घेरे तथा 
वर्गाकार सांचे के सहारे से 6 वर्गाकार घेरे बनाते हैं | गोल घेरों को वर्गाकार घेरों के अन्दर रखकर 
फेवीकोल से चिपका देते 
हैं | इस प्रकार से 6 
वर्गाकार घेरों से बॉक्स 
बनाते हैं | 


द्वितीय चरण - 

सर्वप्रथण आधार बनाने 

के लिए चार घेरों को 

जोड़ देते हैं | फिर स्टिक 

लेकर उसके चारों तरफ 

एक बॉर्डर बनाते है इसी प्रकार ढक्कन को भी बनाते हैं | आधार की दीवारों को बनाने के लिए दो घेरों 
को जोड़ देते हैं तथा बॉर्डर बना देते हैं | इस प्रकार चारों तरफ बनाकर बॉक्स बना लेते हैं | फिर बॉक्स 
के चारों तरफ से एक स्टिक लगा देते हैं| अब ढककन के बीचों के बीच स्टिक से बना एक गोल घेरा 
बना देते हैं | इच्छानुसार रंग देते हैं | बड़ा बॉक्स तैयार है| 


ट्राई आउट - सरस्वती बालिका इण्टर कॉलेज, अतर्रा 


परिणाम - सफल 





6.0.5 न्यूज़ पेपर फ्लावर वास प्रकार - 
एक 

आवश्यक सामग्री - पपेर स्टिक, पतली 
दफ्ती/ शादी कार्ड, फेवीकोल,पटरी, कैंची | 
स्त्रोत - इन्टरनेट (४४९७॥४४०४९/-श०७॥९-5) 


प्रक्रिया - फ्लावर वास बनाने के लिए शादी 
कार्ड ([2 इंच लम्बाई 0 इंच चौड़ाई) पर 
फेवीकोल की सहायता से सटाकर स्टिक लगाते 
हैं | सूखने के बाद उसमे चौड़ाई की तरफ 0 


इंच तथा दूसरी तरफ 8.30 इंच 
निशान लगाकर दोनों निशान को 
मिला देते हैं | फिर कैंची से तिरछा 
(/) काट देते हैं | इच्छानुसार रंग देते 
हैं | फ्लावर वास तैयार है | 


ट्राई आउट - ब्रह्म विज्ञान इण्टर 


कॉलेज, अतर्रा 


परिणाम -- सफल 





6.0.6 न्यूज़ पेपर पेन स्टैंड प्रकार - एक 


आवश्यक सामग्री - न्यूज़ पेपर बॉल (30), आाााारमााक 


कार्ड बोर्ड, प्रकार, फेवीकोल, रंग | $ पचथ्क ४७।।॥ &आ&: ८ 


स्त्रोत - इन्टरनेट (४४९४४०९-०७०॥५-6) 


प्रक्रिया - न्यूज़ पेपर के छोटे वर्गाकार टुकड़े 


कर लेते हैं | टुकड़ों पर फेवबीकोल लगाकर उनकी 
छोटी-छोटी गोलियाँ बना लेते हैं | अब कार्ड बोर्ड 
पर प्रकार से छोटा वृत्त बनाते हैं | उसे पेपर से कवर 
करते हैं | अब वृत्त के ऊपर सामान्य दूरी पर 
गोलियाँ रखते हैं | इस प्रकार एक घेरा के ऊपर घेरे 
बनाते हुए एक सामान्य आकर देते हैं | इसके बाद 
भी फेविकोल से पेंट कर देते हैं | सूखने के बाद 
इच्छानुसार रंग कर देते हैं | पेन स्टैंड तैयार है | 


ट्राई आउट - सरस्वती बालिका इण्टर कॉलेज, अतर्रा 
परिणाम - सफल 
6.0.7 न्यूज़ पेपर बास्केट प्रकार - एक 


आवश्यक सामग्री - पेपर स्टिक, नेल 
पॉलिश का ढक्‍्कन , फेवीकोल, रंग | 
स्त्रोत - इन्टरनेट (१४९७७॥0ष्टाभ०४५४-7) 


प्रथम चरण - न्यूज़ पेपर बास्केट बनाने के 


लिए सबसे पहले नेल पॉलिश के ढक्कन पर पेपर 
स्टिक से गोल छल्ले बना लेते हैं तथा छललों की 





संख्या के बराबर ही छोटे घेरे बनाते हैं जो छललों के 
बीच में आसानी से आ जाए | इस प्रकार से 20-25 
घेरे बनाते हैं | 


द्वितीय चरण - बास्केट बनाने के लिए सबसे 


पहले आधार बनाते हैं जिसके लिए स्टिक से गोल 

घेरा बनाते हैं| अब इस आधार के ऊपर छल्ले में 

लगे हुए छोटे घेरे चिपकाते हैं तथा उसके ऊपर फिर 

एक घेरा पूर्ण करते हैं | ढक्कन बनाने के लिए स्टिक 

से बास्केट के ऊपरी भाग के बराबर गोल घेरा बनाते 

हैं | इसके पश्चात्‌ घेरे को अन्दर की तरफ से बाहर की ओर निकालते हुए थोड़ा उभरा हुआ आकार 
देते हैं | हक्कन के ऊपर एक छोटा घेरा पकड़ने के लिए रख देते हैं | इच्छानुसार रंग देते हैं | 


ट्राई आउट - सरस्वती बालिका इण्टर कॉलेज, अतर्रा 


परिणाम - सफल 


6.0.8 न्यूज़ पेपर फ्लावर वास 
प्रकार - दो 


आवश्यक सामग्री - न्यूज़ पेपर 
स्टिक, कार्डबोर्ड, फेवीकोल, रंग | 


स्त्रोत न इन्टरनेट 
(५४९०४०९४/-०५०॥५४-४) 


प्रथम चरण - न्यूज़ पेपर फ्लावर 
वास को बनाने के लिए 2 इंच 





आयताकार कार्ड बोर्ड के दो टुकड़े लेते हैं | एक टुकड़े के तीन तरफ एक पेपर स्टिक रखते हैं तथा 
चौथी तरफ दो स्टिक रखते हैं | इसके बाद दोनों कार्डबोर्ड को आपस में जोड़ देते हैं | फ्लावर वास 
बनाने के लिए अतिरिक्त जोड़ी गई स्टिक को कार्ड बोर्ड के दूसरे सिरे की स्टिक के नीचे से निकाल 
कर अगले सिरे तक पहुचाते हैं | जब फ्लावर वास के घेरे को बड़ा करना होता है तो स्टिक को बाहर 
की तरफ रखते हैं और जब उसको अंतिम आकार देना होता है तो स्टिक को अन्दर की तरफ रखते हैं 
| एक स्टिक के समाप्त होने से पहले दूसरी स्टिक जोड़ लेते हैं | 


द्वितीय चरण - एक आकार देते हुए इसके घेरेको ऊपर की तरफ पतला कर सामान्य ऊँचाई रखते 
हैं | अंतिम चरण में स्टिक को फेवीकोल से अन्दर की तरफ जोड़ देते हैं | इच्छानुसार रंग देते हैं, 
फ्लावर वास तैयार है | 


ट्राई आउट - सरस्वती बालिका इण्टर कॉलेज, अतर्रा 


परिणाम -- सफल 





6.0.9 न्यूज़ पेपर फ्रूट बास्केट प्रकार - 


दो 


आवश्यक सामग्री - पेपर स्टिक, कार्ड 
बोर्ड, प्रकार, फेवीकोल, रंग | 


स्रोत - इन्टरनेट (१४/०७#ं०2-॥9॥9-9) 


प्रथम चरण - न्यूज़ पेपर फ्रूट बास्केट बनाने 
के लिए सबसे पहले प्रकार से कार्ड बोर्ड पर 4 


इंच का आधा वृत्त बनाते हैं और अर्ध वृत्त 
निकाल लेते हैं | इस पर प्रकार से सामान्य दूरी 
पर छेद करते हैं जिसमे स्टिक निकल जाए | इस 
प्रकार से लगभग 4 स्टिक कार्ड बोर्ड के 
अन्दर डालते हैं कार्ड बोर्ड के दोनों तरफ स्टिक 
बराबर रखते हैं | इसके पश्चात बास्केट बनाने के 
लिए एक तरफ की स्टिक के अंतिम स्टिक पर 
एक स्टिक चिपका देते हैं | 


द्वितीय चरण - उस अतिरिक्त स्टिक से 
बास्केट बनाना प्रारम्भ करते हैं | उस स्टिक पर 


अन्य स्टिक को एक स्टिक ऊपर एक स्टिक नीचे रखते हैं | अंतिम स्टिक के नीचे से निकालकर दूसरे 
सिरे तक इसी प्रकार बुनते हैं | अंत में अन्य स्टिक से एक स्टिक को अच्छी तरह लपेट देते हैं | 


इच्छानुसार रंग देते हैं | फ्रूट बास्केट तैयार है | 


ट्राई आउट - सरस्वती बलिका इण्टर कॉलेज, अतर्रा | 


परिणाम - सफल 





विभिन्न आकार के घेरों को कार्ड बोर्ड पर 
व्यवस्थित क्रम में रख कर चिपकाते हैं | 


द्वितीय चरण - कार्ड बोर्ड पर चिपकाने 
के बाद उसे पेपर कटर से किनारे से काटते 
हैं | फेवीकोल से पेंट करते हैं | सूखने के 
बाद रंग देते हैं | वाल हैंगिंग तैयार हैं | 


ट्राई आउट - सरस्वती बालिका इण्टर 


कॉलेज, अतर्रा 


परिणाम - सफल 


6.0.0 न्यूज़ पेपर वाल हैंगिंग 
प्रकार - एक 


आवश्यक सामग्री - पेपर स्टिक, 
कार्ड बोर्ड, फेवीकोल, पेपर कटर, रंग | 


स्त्रोत - इन्टरनेट (१४९४॥४०९7/900१५- 
0) 


प्रथम चरण - वाल हैंगिंग बनाने के 


लिए सबसे पहले पेपर स्टिक से कुछ बड़े 
कुछ छोटे विभिन्‍न आकार के घेरे बनाते 
हैं जिसमे से तीन घेरे सामान्यतः बड़े होते 
हैं जो केंद्र में रखे जाते हैं अन्य घेरे बड़े से 
छोटे क्रम में रखे जाते हैं | अब इन 





6.0. न्यूज़ पेपर फ्लावर वास एवं फोटो 
फ्रेम 


आवश्यक सामग्री - पेपर स्टिक, कार्ड बोर्ड, 
फेवीकोल,पेपर कटर, कैंची, रंग | 


2.)। 8 . ॥ स्त्रोत - इन्टरनेट (छ्कां०्ट्टा-श0॥9-) 


प्रथम चरण - फोटो फ्रेम और फ्लावर वास साथ 

में बनाने के लिए एक कार्ड बोर्ड या मोटी दफ्ती में 

पान का आकार बनाते हैं | फिर इस शेप को कटर 
की सहायता से काट लेते हैं | इसी प्रकार से दो शेप तैयार करते हैं | अगला शेप पिछले से कुछ छोटा 
होगा | इन दोनों आकारों में पेपर स्टिक को सटाकर चिपका देते हैं | 


द्वितीय चरण - पिछले आकार के बीच में 4 “५”? आकार में खड़ी स्टिक चिपका देते हैं | उसके 


ऊपर से दूसरा शेप रखकर 
चिपका देते हैं | उसके ऊपर 
चार स्टिक फ्रेम के आकार की 
बीच में लगा देते हैं | 
इच्छानुसार रंग कर आकर्षक 
बना देते हैं | 


ट्राई आउट - सरस्वती 
बालिका इण्टर कॉलेज, अतर्रा 


परिणाम -- सफल 








ग सामग्री - पेपर स्टिक, कार्ड बोर्ड,फेवीकोल, रंग | 
स्त्रोत - इन्टरनेट ( 


प्रथम चरण - वाल हैंगिंग बनाने के लिए 7 इंच वर्गाकार कार्ड बोर्ड के टुकड़े को लेते हैं एवं तीन 
टुकड़े 3 इंच कार्ड बोर्ड के लेते हैं | इन चारों छोटे-बड़े टुकड़ों के ऊपर पेपर स्टिक चिपका लेते हैं | 
अतिरिक्त पेपर स्टिक को कैंची से काट लेते हैं | फेवीकोल से पेंट कर लेते हैं तथा प्रत्येक टुकड़े पर 
बॉर्डर बना देते हैं | इच्छानुसार पेंट 
कर के आकर्षक बना लेते हैं | 

ट्राई आउट - सरस्वती बालिका 


इण्टर कॉलेज, अतर्रा 


परिणाम - सफल 








6.0.3 न्यूज़ पेपर पेन स्टैंड प्रकार - 


दो 


आवश्यक सामाग्री - पेपर स्टिक, कार्ड 
बोर्ड, मोटा कपड़े का टुकड़ा, कैंची, फेवीकोल, 
रंग | 


स्त्रोत - इन्टरनेट (१/९७॥४०९/-०७॥५-3) 


प्रथम चरण - न्यूज़ पेपर पेन स्टैंड बनाने के 

लिए पेपर स्टिक से 5 इंच के दो घेरे बनाते हैं | 

घेरों को अन्दर की तरफ से अँगूठे की सहायता 
से कटोरी का आकार देते हैं| अब 2 इंच चौड़ा और 9 इंच लम्बा मोटा कपड़ा लेते हैं | उसमे 
फिवीकोल की सहायता से स्टिक चिपकाते हैं | इसके पश्चात्‌ स्टिक लगे कपड़े को सादे तरफ से 
फ़ैलाकर उसके ऊपर दोनों घेरों को आमने-सामने रखकर कपड़े के ऊपर चिपकाते हैं | कपड़े की 
लम्बाई घेरे से 4: होनी चाहिए | 


द्वितीय चरण - स्टैंड बनाने के लिए कार्ड बोर्ड पर “४! शेप का निशान लगाते है | परन्तु दोनों 


लाइन्स के बीच में कुछ सामान्य दूरी होनी चाहिए | उन दोनों लाइन्स को आधा वृत्त बनाकर मिला 
देते हैं | इस प्रकार से दो टुकड़े तैयार 

करते हैं | उन दोनों को जोड़ने के लिए 

अन्य कार्ड बोर्ड के टुकड़े का प्रयोग 

करते हैं | अब स्टैंड के ऊपर घेरे को 

रखकर चिपका देते हैं | इच्छनुसार रंग 

देते हैं। 


ट्राई आउट - सरस्वती बालिका 


इण्टर कॉलेज, अतर्रा 





परिणाम -- सफल 


6.0.4 न्यूज़ पेपर बैग 


आवश्यक सामग्री - मैगजीन पेपर स्टिक, 
फेवीकोल, धागा, सुई | 


स्त्रोत - इन्टरनेट (४४९४॥४०९॥/-०४७॥४-4) 


प्रथम चरण - पेपर बैग बनाने के लिए 5 

मैगजीन स्टिक एक सामान्य दरी में रखते हैं | 
दूरी में रखकर एक तरफ से टेप लगाकर उनको मजबूती से बांध देते हैं | उसके बाद एक तरफ से 
आखिरी स्टिक में एक स्टिक लगाकर, उन 6 स्टिक के बीच एक स्टिक ऊपर एक स्टिक नीचे कर 
उसे बुनना प्रारम्भ करते हैं | अंतिम स्टिक से मोड़कर दूसरी स्टिक पर ले जाते हैं | लगभग 56ाा 
बुनने के बाद दोनों किनारे से दो स्टिक छोड़कर लगभग 4 अँगुल बुनते है जिससे उसका ऊपर का 
भाग तैयार हो जाए | 


द्वितीय चरण - पेपर बैग को पूरा बुनने के बाद निकली हुई स्टिक को बुनी हुई स्टिक के अन्दर कर 


चिपका देते हैं | पूरा बुनने के बाद उसे मोड़कर सुई एवं धागे से दोनों किनारों को सिलते हैं | पेपर बैग 
तैयार है | 


ट्राई आउट - सरस्वती बालिका इण्टर 


कॉलेज, अतर्रा 


परिणाम - सफल 





इस प्रकार विभिन्‍न वस्तुओं का निर्माण 
बालिकाओं द्वारा लगन एवं उत्साह से किया 
गया | प्रत्येक विद्यार्थी में अपनी विशिष्ट 
प्रतिभा होती है | यह प्रतिभा उनके द्वारा 
किये गए कार्यों में देखने को मिलती है | 
सिखाये गये कार्यों में उन्होंने सहर्ष निपुणता 
के साथ नवीनता का समावेश किया | कुछ 
विद्यार्थियों की प्रतिभा देखने एवं सराहने 


योग्य है | जैसे ये बालिकाएँ 


ऊपर से नीचे - गुलक्शा, माण्डवी, नेहा | 


वर्तमान में आवश्यकता है कि विद्यालयी पाठ्यक्रम 
में इसी प्रकार के अन्य क्रियाकलापों के समायोजन 
किया जाए जिससे ज्ञान के साथ कौशल विकास भी 
हो। 








अध्याय - सपततम 


पाठ्यक्रम में समावेशन हेतु 


सुझाव 


[9प्रएए९<४ाणा$ (0 काटापरश्ाणा का व6 ( प्रात] 





अध्याय - सप्तम : पाठ्यक्रम में समावेशन हेतु सुझाव 


विद्यालय के पाठ्यक्रम में प्रचलित “नैतिक खेल एवं शारीरिक शिक्षा? तथा 'आलेखन कला” की 

पाठ्यपुस्तकों में शारीरिक अभ्यास, चित्रकला एवं आलेखन का ज्ञान के साथ-साथ अत्यन्त सामान्य 
क्रियाकलापों का समावेश है, जिनके अनुपालन में न तो विद्यालय तत्पर है और न ही विद्यार्थी | 
अतः आवश्यकता है कि पाठ्यक्रम में कुछ नवीन रुचिपूर्ण एवं उपयोगी क्रिया-कलापों का समावेश 
किया जाए | उच्च प्राथमिक, माध्यमिक तथा उच्च माध्यमिक स्तर के पाठ्यक्रम में 5 ?५/ से 
सम्बन्धित कुछ नवीन क्रियाकलापों के समावेशन का सुझाव दिया गया है जो इस प्रकार है - 


7.0 उच्च प्राथमिक स्तर (6-8) हेतु 


. कक्षा-कक्ष की मेज कुर्सी के साथ-साथ चारों तरफ स्वच्छता रखना | 
2. विद्यालय परिसर में पेड़ों से गिरी हुई पत्तियों को खाद के गड़ढे में डालना | 
3. मिट्टी से प्रतिमान निर्माण | 


4. पेपर को विभिन्‍न प्रकार के ज्यामितीय आकार देना देने के लिए पेन, चाकू, पेंसिल, 
कटर एवं कैंची का उपयोग करना | 


5. पेपर को मोड़ना एवं हस्तशिल्प कार्य | 
6. किताब में जिल्द चढ़ाना | 
7. वृक्षारोपण | 


7. माध्यमिक स्तर (9-0) हेतु 


]. स्थानीय समुदाय के विभिन्‍न सेवा केंद्र तथा बस स्टॉप, पोस्ट ऑफिस, रेलवे स्टेशन 
स्वास्थ्य केंद्र डेअरी फार्म आदि का भ्रमण तथा वहां संचालित कार्यप्रणाली से 
संबंधित सूचनाएं एकत्र करना | 

2. स्थानीय क्षेत्र में उपलब्ध विभिन्‍न प्रकार की सामग्री की पहचान करना जिनका उपयोग 
प्रतिदिन प्रयोग की जाने वाली वस्तुओं के निर्माण में होता है | 
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3. पर्यावरणीय एवं प्राकृतिक संसाधनों के संरक्षण के लिए अल्पव्यय सामग्री की 
पहचान | 

4. कार्य की विभिन्‍न परिस्थितियों/प्रक्रियाओं का निरीक्षण | 

5. विभिन्न प्रकार के उपकरणों का प्रयोग यथा बागवानी, संबंधी शिक्षा संबंधी, स्वच्छता 
संबंधी तथा रचनात्मक क्रियाकलाप | 

6. घर एवं विद्यालय की साज-सज्जा हेतु आकर्षक एवं उपयोगी वस्तुओं का निर्माण पेपर 
काटना, प्रतिमान, ग्रीटिंग कार्ड्स, खिलौने, मालाएं आदि | 

7. राष्ट्रीय एवं स्थानीय त्योहारों के साथ साथ विद्यालय के अतिरिक्त क्रियाकलापों में 
भागीदारी | 


7.2 उच्च माध्यमिक स्तर (-2) हेतु 


]) डिटर्ज॑ंट पाउडर तैयार करना | 

2) पेपर कवर एवं ग्रीटिंग कार्ड बनाना | 

3) चेहरे की क्रीम वैसलीन एवं टूथ पाउडर बनाना | 
4) मिट्टी के प्रतिमान, गुड़िया आदि बनाना | 

5) चाक एवं फाउन्टेन पेन की स्याही बनाना | 

6) किताबों पर जिल्द का निर्माण | 

7) शरबत एवं जैम बनाना | 

$) सिलाई एवं बुनाई | 

9) अनुपयोगी वस्तुओं का पुनः चक्रण पुनः निर्माण तथा पुनः प्रयोग सीखना | 
]0) इलेक्ट्रॉनिक वस्तुओं को सुधार एवं मरम्मत | 
4) मशरूम उत्पादन | 

]2) बायोगैस (गोबर गैस प्लांट) | 
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7.3 समाजोपयोगी उत्पादक कार्यों का विद्यालय में क्रियान्वयन 
[एए70गरशात्रांणा एण $७07?७० गा 8४८००] 


वर्तमान में विद्यालय शिक्षा से ज्ञान के साथ-साथ कौशल विकास होना भी आवश्यक है | माध्यमिक 
स्तर के पश्चात कौशल विकास कार्यक्रम से पूर्व यह आवश्यक है कि इससे पूर्व ही क्रियाकलापों का 
आयोजन विद्यालय जीवन में कराया जाए | परन्तु यह बात विचारणीय है कि कोई भी मुख्य 
अध्यापक शिक्षा के एवं शैक्षिक प्रशासक समाजोपयोगी उत्पादक कार्यों की सूची का अंधानुकरण 
नहीं करेंगे | अतः यह वांछनीय है कि इस योजना के संबंध में शिक्षकों, विद्यार्थियों एवं मॉनिटरों से 
विचार-विमर्श किया जाए | समुदाय में स्थित पंचायत, राजनैतिक एवं सामाजिक कार्यकर्ताओं, 
सरकारी अफसरों, स्वायत्तशासी संगठनों से वार्तालाप किया जाए | 


577५ से संबंधित क्रियाकलापों का आयोजन करेे से पूर्व शिक्षकों को तीन बातों का ध्यान 
रखना आवश्यक है- 


प्रथम - विद्यालय में उपलब्ध आर्थिक संसाधनों के अनुसार क्रियाकलापों का आयोजन करना | 
द्वितीय - कार्यकारी स्टाफ के अतिरिक्त कोई अन्य शिक्षक की उपस्थिति अनिवार्य नहीं | 


तृतीय - 5079 कार्यक्रम स्थानीय आवश्यक्ताओं पर आधारित होना चाहिए | ग्रामीण एवं शहरी 


क्षेत्रों के विभिन्‍न विद्यालयों में पढ़ने वाले बालक बालिकाओं के लिए पृथक-पृथक क्रियाकलापों 
का आयोजन किया जाना चाहिए | वातावरण के अनुसार शिक्षकों को यह समझना आवश्यक है कि 
कौन से क्रिया कलाप अनिवार्य है? कौन से होने चाहिए एवं कौन से क्रियाकलाप हो सकते हैं? 


7.3.। समाजोपयोगी उत्पादक कार्य का पाठ्यक्रम में स्थान 


[293०९ ण ७ए7?०७/ जा (प्राशाशाए]] 
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शिक्षा बालक एवं बालिका को सम्पूर्ण जीवन के लिए तैयार करती है,लेकिन परम्परागत 
शिक्षा संस्थानों में दी जाने वाली शिक्षा सभ्य जीविकोपार्जन के लिए पूर्ण नहीं है | समान्य शिक्षा इस 
उद्देश्य के लिए अपूर्ण है | अतः +2 के स्तर से ही युवाओं को विविधतायुक्त पाठ्यक्रम की शिक्षा देने 
का सुझाव दिया जाता है | उच्चतर माध्यमिक शक्षा का विस्तार दो रूपों में है - 


[. सामान्य शिक्षा 

2. व्यावसायिक शिक्षा 
अतः पाठ्यक्रम की रूपरेखा तथा सामान्य शिक्षा के शिक्षण हेतु समय विस्तार इस प्रकार होना 
चाहिए - 


पाठ्यक्रम विस्तार 


पाठ्यक्रम विवरण 


समाजोपयोगी उत्पादक कार्य ]5% 





पि्माणाव र०णंल्ण़ (0गरा॥॥०० के अनुसार सम्पूर्ण शिक्षण समय का 50% 
व्यावहारिक कार्यों (?8०४८७४। ५४०१८७) में व्यय किया जाना चाहिए | विशेष ध्यान स्व-नियोजन 
($०।-४7909०0) पर दिया जाना चाहिए | 


ईश्वरभाई पटेल समिति के अनुसार - कक्षा | से 5 तक सम्पूर्ण विद्यालयी पाठ्यक्रम 
का लगभग 20%, कक्षा 5 से 8 तक एक सप्ताह में 6 घंटे तथा 8 से ।0 तक एक सप्ताह में 6 घंटे 
समाजोपयोगी उत्पादक कार्य में व्यय किया जाना चाहिए | 


आदिसेशैह समिति 978, उच्च माध्यमिक स्तर पर विद्यालय कार्यकारी समय का लगभग 
5% 57799 पर निवेश किया जाना चाहिए | सन 983 में 57७७ आयोजित राष्ट्रीय संगोष्ठी में कहा 
गया कि विद्यालयी अवधि का 20% 577५ सम्बन्धित क्रियाकलापों के लिए होना अनिवार्य है, 
तथा यह समय अन्य शैक्षिक विषयों में व्यय नहीं किया जाना चाहिए | 
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'८पशा के प्रसिद्ध दस्तावेज, प्राथमिक एवं माध्यमिक शिक्षा हेतु 5५9७ पाठ्यक्रम 
(986, 9.6) कक्षा । से 5 तक विद्यालयों में 8 कालांश में से 45 मिनट का समय 57 कार्यों 
को दिया जाना चाहिए | उच्च माध्यमिक स्तर में 6 कालांशों के अतिरिक्त समय निर्धारित कर 579 
क्रियाकलाप कार्यान्वित किया जाना चाहिए | खाली कालांशों के बेहतर उपयोग के लिए इनका 
आयोजन किया जा सकता है | 


॥0ग्ररा! का दस्तावेज 'समाजोपयोगी उत्पादक कार्य - आदर्श पाठ्यक्रम ईकाई 
(979, 9.7) के अनुसार विद्यालय की सम्पूर्ण कार्य अवधि में कम से कम 5 मिनट सामुदायिक 
कार्यों पर व्यय किया जाना चाहिए | एक दो खाली कालांशों को एक कर इनका कार्यान्वयन किय 
जा सकता है | 


7.3.2 समाजोपयोगी उत्पादक कार्य के चयन एवं आयोजन से पूर्व 


ध्यान देने योग्य बातें [50० ग्राएण-त्रा। 7णा६ ४एश०८ 
820९लाणा भाव श॒क्गाणाएर एण ७&ए॥7?०४ 4८शं॥65] 


संबंधित क्रियाकलाप शैक्षिक हो तथा क्रियाकलाप - 


]) विद्यार्थियों के विकास के स्तर के अनुसार होना चाहिए | 

2) विकासात्मक आवश्यकता का सम्पूर्ण ध्यान रखने वाली होनी चाहिए | 

3) आत्मानुभूति की प्रक्रिया में मदद करने वाली होनी चाहिए | 

4) समस्या समाधान कौशल एवं सृजनात्मकता से सम्मिलित नियोजित उपक्रम तथा मूल्य 
निर्माण में सहायक होनी चाहिए | 

5) विद्यार्थियों को प्रासंगिक ज्ञान एवं कौशल देने में सहायता करने वाली होनी चाहिए 

6) संबंधित क्रियाकलाप उत्पादक होना चाहिए तथा उसका परिणाम विद्यार्थियों, समुदाय तथा 
विद्यालय समुदाय के लिए प्रत्यक्ष रुप से उपभोगीय हो तथा विक्रय योग्य हो | 
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7) सेवाओं में सामाजिक तथा आर्थिक मूल्यों का समावेशन हो क्रियाकलाप समुदाय कथा 
व्यक्तिगत आवश्यकता का परस्पर ध्यान रखने वाली होनी चाहिए | 


7.3.3 विद्यालय में एसयूपीडब्ल्यू के कार्यान्वयन हेतु व्यूह रचना 
[॥0-व९श्टां८६5 0 परफ्॒पाशात॥एणा ए $ए?०/ ता ७६९००] 
एसयूपीडब्ल्यू के कार्यान्वयन हेतु प्रमुख तार्किक एवं उपयोगी चरण निम्नलिखित हैं - 


]) विद्यालय में विद्यमान संसाधनों का सर्वेक्षण | 

2) समुदाय का सर्वेक्षण | 

3) प्रमुख विद्यालय नियोजकों से वार्तालाप | 

4) प्रत्येक विद्यार्थी के एसयूपीडब्ल्यू में भागीदारी तथा उनमें प्रगति से संबंधित लिखित विवरण 
तैयार करना | 

5) विद्यार्थियों द्वाग किए गए कार्यों का आन्तरिक मूल्यांकन | 


7.4 विद्यालय में समाजोपयोगी कार्यों का मूल्यांकन 
[भ्थाताणा ए ७? वा 8९0००] 


एसयूपीडब्ल्यू क्रियाकलापों का विद्यालयों में आकलन क्रियाकलापों का आकलन करते समय 
निम्नलिखित बिंदुओं का ध्यान रखना आवश्यक है- 


. विद्यार्थियों की आयु | 
2. कक्षा का स्तर | 
3. विद्यालय का आकार एवं प्रकार | 


4. विद्यालय का तात्कालिक वातावरण | 
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5. शिक्षण अधिगम बेहतर बनाने के लिए पर्याप्त समय अंतराल पर सदस्यों द्वारा 
क्रियाकलापों का मूल्यांकन किया जाए, जिससे अवरोधों को दूर किया जा सके | 


6. जितना संभव हो सके क्रियाकलापों का मूल्यांकन उसी शिक्षक के द्वारा किया जाए जो 
कक्षा -कक्ष में क्रियाकलापों को आयोजित करते हैं | 


7. एक त्रि बिंदु मापनी जैसे उत्कृष्ट, अच्छा, संतोषजनक अथवा 5 बिंदु मापनी जैसे उत्कृष्ट, 
अच्छा,संतोषजनक, निम्न, अति निम्न के आधार पर आकलन किया जाना चाहिए | 


8. आकलन अन्य विषयों के समान लिखित रूप में न स्वीकार कर समझ तथा कार्य की 
निष्पत्ति के आधार पर किया जाए | 
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अध्याय - अटटम 


निष्कर्ष एवं सुझाव 


[((०ाटाएशंणा 36 ७प्ए2९४॥0]| 





अध्याय - अष्टम : निष्कर्ष एवं सुझाव 
8.0 निष्कर्ष 


[(एणाटाइडंणा] 


शिक्षा वही है जो सर्वांगीण विकास में सहयोग दे, अर्थात शारीरिक, मानसिक, संवेगात्मक, 
आध्यात्मिक, एवं कौशल का विकास करें | यह विचारणीय है कि क्या वर्तमान शिक्षा प्रणाली इन 
विभिन्‍न पक्षों का संतुलित विकास करती है या केवल एक पक्ष का? प्रस्तुत अध्ययन से 
निम्नलिखित निष्कर्ष उजागर हुए हैं- 


]. वर्तमान शिक्षा प्रणाली ज्ञानात्मक पक्ष पर अधिक बल देती है भावात्मक एवं कौशलात्मक 
लक्ष्य उपेक्षित स्थिति में हैं | 

2. विद्यालयी पाठ्यचर्या में सह-पाठ्यगामी क्रियाओं के आयोजन के प्रति शिक्षकों का 
दृष्टिकोण उदासीनतापूर्ण है | 

3. विद्यालयी पाठ्यक्रम में सम्मिलित "नैतिक खेल एवं शारीरिक शिक्षा? तथा “आलेखन 
कला? की विषय वस्तु को व्यावहारिक रूप नहीं दिया जाता है | 

4. शिक्षकों का संपूर्ण ध्यान विषय आधारित शिक्षा देने के प्रति रहता है, विद्यार्थियों की 
आंतरिक प्रतिभाओं को उभारने के प्रयास नगण्य है | 


5. शासकीय विद्यालयों की स्थिति अशासकीय विद्यालयों की अपेक्षा अधिक दयनीय है | वहाँ 
का शिक्षण अधिगम वातावरण अप्रभावी एवं निम्न है शिक्षकों में शिक्षण कौशल तथा 
शिक्षण प्रक्रिया को बेहतर बनाने के लिए किए जाने वाले प्रयास श्रेयस्कर नहीं हैं | 


8.। अध्ययन की शैक्षिक उपादेयता 


[वरट्याणानओं एज ण $४पघत१] 
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जीवन में संतुलन आवश्यक है तथा संतुलित जीवन के लिए कला पक्ष का विकास होना आवश्यक 
है | प्रत्येक विद्यार्थी अपने में अद्वितीय है, प्रतिभा संपन्न है | यह परिवार, शिक्षकों एवं समाज की 
जिम्मेदारी है कि उन्हें बेहतर अवसर उपलब्ध कराए ताकि उनकी प्रतिभा का विकास हो सके जिससे 
उनके गुणों से सामाज लाभान्वित हो सके | विद्यालय को विद्यार्थियों की निर्माणशाला माना जाता है 
तथा शिक्षकों को निर्माता | अतः परिवार एवं समाज की दृष्टि विद्यालयों पर रहती है | विद्यालय का 
कक्षा-कक्ष विभिन्‍नता युक्त संक्षिप्त समाज है जिसमें सभी विद्यार्थियों को एक समान शिक्षा प्रणाली 
के साथ-साथ यह आवश्यक है की व्यक्तिगत विभिन्‍नता का ध्यान रखते हुए कुछ समाजोपयोगी एवं 
उत्पादक क्रियाकलापों का आयोजन किया जाए | 


कक्षा में विद्यार्थियों के समूह बनाएँ जाए तथा उन्हें उनकी रुचि एवं योग्यता के अनुसार छोटे- 
छोटे कार्य सौपें जाए, जैसे वृक्षारोपण, विद्यालय स्वच्छता कार्यक्रम, पेपर एवं गत्ते से नवीन वस्तु 
निर्माण, अनुपयोगी वस्तुओं का पुनः चक्रण एवं उपयोग तथा गुणात्मक प्रतियोगिताओं का 
आयोजन आदि | ऐसे विभिन्‍न क्रियाकलाप विद्यार्थियों में विद्यालय के प्रति आकर्षण को बढ़ाते हैं 
शिक्षण अधिगम प्रक्रिया को रुचिपूर्ण एवं मनोरंजनात्मक बनाते हैं | 


प्रस्तुत अध्ययन में ऐसे ही कुछ उपयोगी एवं उत्पादक कार्यों का समावेश किया गया है जो 
एक तरफ कक्षा कक्ष के बोझिल वातावरण को रुचिपूर्ण बनाते हैं दूसरी तरफ यह कार्य गुणात्मक, 
उपयोगी, उत्पादक तथा कार्य कौशल को बढ़ाने वाले हैं | विद्यालय पाठ्यचर्या में इन क्रिया कलापों 
के समावेश से विद्यार्थियों में सामंजस्य, सामूहिकता, सहयोग, सौहार्द एवं मैत्री की भावना का 
विकास होगा | विद्यार्थियों में पुनः चक्रण, पुनः निर्माण तथा पुनः उपयोग की अवधारणा के प्रति 
समझ विकसित होगी | 


प्रस्तुत अध्ययन विद्यालयी पाठ्यचर्या के समीक्षात्मक पुनरावलोकन तथा पाठ्यक्रम में 
अतिरिक्त सह-पाठ्यगामी क्रियाओं के समावेशन पर आधारित है | शिक्षण अधिगम प्रक्रिया को 
बेहतर एवं प्रभावी बनाने के लिए सप्ताह में 2 दिन जैसे गुरुवार एवं शनिवार को विभिन्‍न 
क्रियाकलापों का आयोजन किया जाना आवश्यक है तभी विद्यार्थियों की आंतरिक प्रतिभा निखर 
सकेगी एवं उनका सर्वांगीण विकास हो पाएगा | 


58 


8.2 भावी अध्ययन हेतु सुझाव 


[॥ाएए९४डाशआ705$ 00 ९० ७(ए०१] 


समय एवं साधनों के अभाव ने प्रस्तुत अध्ययन को सीमित कर दिया है अन्यथा हर विषयवस्तु 
एवं समस्या अपने आप में विस्तृत है | शोधार्थी ने समस्या के समाधान हेतु सीमित पहलुओं पर 
दृष्टिपात किया है, जिसके परिणाम स्वरुप कई अन्य उपयोगी पहलू अध्ययन के प्रभाव क्षेत्र से अछूते 
रह गए | यह विश्वास किया जाता है कि भविष्य में इस क्षेत्र में अध्ययन करने वाले शोधार्थी उन 
पहलुओं को अपने अध्ययन में अवश्य शामिल करेंगे | उनके द्वारा किया गया अध्ययन शिक्षा के क्षेत्र 
में दृरगामी परिणामों के साथ एक नवीन संकल्पना के रूप में उजागर होगा | 


भावी शोधार्थियों से आशा की जाती है कि वह भविष्य में अपने अध्ययन में निम्नलिखित 


क्षेत्रों को शामिल करेंगे- 


. 


प्रस्तुत अध्ययन “अतर्रा' क्षेत्र के 3 विद्यालयों तक सीमित है, भावी शोधार्थी अन्य क्षेत्रों के 
विद्यालयों को अध्ययन में शामिल कर अध्ययन को अधिक उपयोगी एवं प्रभावी बना सकते 


हैं 


- प्रस्तुत अध्ययन मुख्यतः बालिका इण्टर कॉलेज में अध्ययनरत बालिकाओं द्वारा किए गए 


क्रियाकलापों तक सीमित है, भविष्य के शोधार्थी ऐसे क्रियाकलापों को इसमें शामिल करें 
जो बालक-बालिका के लिए उपयोगी एवं सार्थक हो | 


- प्रस्तुत अध्ययन में न्यादर्श के रूप में माध्यमिक स्तर की बालिकाओं को लिया गया है भावी 


शोधार्थी उच्च प्राथमिक स्तर एवं उच्च माध्यमिक स्तर के विद्यार्थियों को शामिल कर सकते 


हैं 


- प्रस्तुत अध्ययन समाजोपयोगी उत्पादक कार्य के क्षेत्रों में से एक क्षेत्र 'पुर्निर्माण' पर 


आधारित है | भावी शोधार्थी इसके अन्य क्षेत्रों को भी अध्ययन में शामिल कर सकते हैं | 


- प्रस्तुत अध्ययन कागज/पेपर एवं गत्ते से निर्मित समाजोपयोगी के निर्माण तक सीमित है | 


भविष्य के शोधार्थी इसमें जूट, सरकण्डा, प्लास्टिक बोतल, अनुपयोगी वस्तु से निर्मित 
नवीन वस्तु निर्माण को शामिल कर सकते हैं | 
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इस प्रकार समाजोपयोगी उत्पादक कार्य की अवधारणा अत्यन्त विस्तृत है | जॉन डीवी ने 
विद्यार्थियों में सामाजिक कौशल के विकास पर बल दिया | बच्चें समाज से निकलकर विद्यालयों में 
जाते है तथा पुनः विद्यालयों से निकलकर समाज में जिम्मेदार नागरिक के रूप में संस्कृति को 
सुरक्षित रखते है, यथासम्भव परिमार्जन करते है तथा भावी पीढ़ी को हस्तान्तरित करते है | अतः 
विद्यालयों से अपेक्षा की जाती है कि वें विद्यार्थियों के सर्वागीण विकास के लिए समुचित अवसर 
उपलब्ध कारयेंगे | 
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